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गुरु घासीदास के व्यक्तित्व एवं उपदेश  ंका छत्तीसगढी संसृ्कति पर प्रभाव 

1चंद्रहास, 2डॉ. दिवाकर दिवारी  
1,2सहायक प्राध्यापक, दहन्दी दवभाग, आईएसबीएम दवश्वदवद्यालय  

 

श ध सारांश  

छत्तीसगढ़ की सांसृ्कदिक चेिना भारिीय लोक-संसृ्कदि की उस समृद्ध परंपरा का प्रदिदनदित्व करिी 

है, दिसमें िीवन, श्रम, समानिा और मानवीय गररमा को कें द्रीय महत्व प्राप्त है। छत्तीसगढ़ की 

सांसृ्कदि हमेशा से लोकिीवन, सामादिक समानिा और मानवीय मूल्ो ंपर दिकी रही है। इस संसृ्कदि 

को सही दिशा िेने में गुरु घासीिास िी का योगिान अतं्यि दवदशष्ट एवं गररमामय है,। उन्ोनें अपने 

दवचारो ंऔर उपिेशो ंसे समाि को एक नई सोच िी। गुरु घासीिास िी ने “मनखे-मनखे एक समान”1 

का संिेश िेकर यह समझाया दक सभी मनुष्य बराबर हैं, चाहे उनका समादिक ििाा कुछ भी हो। 

उनके उपिेशो ंका असर छत्तीसगढ़ के आम लोगो ं के िीवन में साफ दिखाई िेिा है। उन्ोनें नशा, 

भेिभाव और अंिदवश्वास का दवरोि दकया और सािा, ईमानिार िथा नैदिक िीवन िीने की सीख िी। 

उनके उपिेशो ं ने लोगो ंको आपस में पे्रम, भाईचारा और सम्मान के साथ रहने की पे्ररणा िी। गुरु 

घासीिास िी की दशक्षाओ ं ने छत्तीसगढ़ी संसृ्कदि को केवल िादमाक नही,ं बल्कि सामादिक और 

मानवीय आिार भी दिया। आि भी उनके दवचार लोकिीवन में िीदवि हैं और समाि को सही मागा 

दिखा रहे हैं। 

कूटशब्द   

          गुरु घासीिास, छत्तीसगढ़ी लोकिीवन, उपिेश, प्रिीक, सत्कमी, नैदिक मूल्, सत्य, परस्पर 

सहयोग, करुणा, सामादिक, अनुशासन, मानवीय मूल्, सामादिक समरसिा।  

पररचय 

          गुरु घासीिास िी का िन्म सन 1756 में छत्तीसगढ़ के बलौिा बािार दिले के दगरोिपुरी में 

उस समय हुआ िब ित्कालीन समाि सामादिक, आदथाक, रािनीदिक, रूप से कदिन िौर से गुिर 

रहा था समाि में िरह-िरह की बुराइयो ंने अपनी िडे आम िनमानस में मिबूि कर ली थी ‘ऊंच-

नीच, िािीय भेिभाव, छुआ-छूि, दविवा-दववाह, मानविा की उपेक्षा, मास-भक्षण और िादमाक आडंबर 

के नाम पर बदल प्रथा, कही-ंकही ंनर बदल िरह-िरह के शोषण, व झिू’2 का बोलबाला था समाि 

अिमा की मागा पर चल पडा था उस समय समाि को सि और सत्य की दशक्षा िी मानविा, समानिा 

का उपिेश दिया लोगो ंके मन में करुणा िया क्षमा का भाव िगाया लोगो की मुल्किलो ंका समािान 

करिे हुए लोगो को िागृि दकया िथा समाि को मुख्य िारा में िुडने के दलए सिमागी और सत्कामी 

होने की सलाह िी। 
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आओ मानव मानवी चले संि के पथ। 

इस पथ चलिे सि पुरुष इस पथ चलिे संि 3 ।। 

गुरु घासीदास का व्यक्तित्व और सांसृ्कतिक दृति 

         गुरु घासीिास िी का व्यल्कित्व बहुि ही सरल, त्यागपूणा और करुणा से भरा हुआ था। वे दकसी 

दिखावे में दवश्वास नही ं रखिे थे, बल्कि िैसा कहिे थे वैसा ही िीवन िीिे थे। आम लोगो ं के बीच 

रहकर उन्ोनें समाि को सही रास्ता दिखाया। उनका मानना था दक अच्छा इंसान बनने के दलए बडे 

कमाकांड नही,ं बल्कि अच्छा आचरण िरूरी है। छत्तीसगढ़ी संसृ्कदि में िो सािगी, मेहनि का सम्मान 

और प्रकृदि के साथ िालमेल दिखाई िेिा है, उस पर गुरु घासीिास िी के दवचारो ंका गहरा असर है। 

उन्ोनें लोगो ंको मेहनि से िीवन िीने, ईमानिारी अपनाने और सबके साथ समान व्यवहार करने की 

सीख िी। गुरु घासीिास िी ने संसृ्कदि को केवल पूिा-पाि िक सीदमि नही ंरखा, बल्कि उसे िीवन 

के अचे्छ मूल्ो ंसे िोडा। इसी विह से उनका व्यल्कित्व आि भी छत्तीसगढ़ की संसृ्कदि को दिशा िेिा 

है।  

सिनाम धमम की स्थापना प्रिीक व उदे्दश्यः  

        गुरु घासीिास िी ने दिस समय सिनाम पंथ की स्थापना की, उस समय समाि अनेक कुरीदियो,ं 

अंिदवश्वासो ं और अिमा से ग्रदसि था, लोगो ं के बीच आपसी भेिभाव, ऊँच-नीच और अन्याय का 

बोलबाला था िथा दनचले और कमिोर िबके के लोगो ंको सम्मानपूणा िीवन िीने का अदिकार नही ं

दमल पा रहा था। समाि दबखरा हुआ था और िनमानस दिशाहीन हो चुका था। ऐसे कदिन समय में 

गुरु घासीिास िी ने लोगो ंको िागरूक करने का काया दकया और सरल, सहि िथा आम बोलचाल 

की भाषा में सत्य, अदहंसा, समानिा और मानविा का संिेश दिया, िादक हर व्यल्कि उसे समझ सके 

और अपने िीवन में उिार सके। उन्ोनें यह समझाया दक सच्चा िमा वही है िो इंसान को इंसान से 

िोडिा है, न दक उसे िोडिा है। दनचले िबके के लोगो ंके कल्ाण के दलए उन्ोनें सिनाम पंथ की 

स्थापना की, दिससे उन्ें आत्मसम्मान, पहचान और सामादिक बराबरी का भाव दमला। सिनाम पंथ 

के माध्यम से गुरु घासीिास िी ने समाि को यह संिेश दिया दक सभी मनुष्य समान हैं, सभी में एक ही 

सि् का वास है और दकसी के साथ िन्म, िादि या वगा के आिार पर भेिभाव नही ंहोना चादहए। इस 

प्रकार सिनाम पंथ न केवल एक िादमाक मागा बना, बल्कि मानविा, करुणा, भाईचारे और सामादिक 

न्याय का सशि आंिोलन बनकर समाि को नई चेिना और नई दिशा िेने वाला दसद्ध हुआ। 

प्रिीक  

         सिनाम पंथ के प्रिीक मानव िीवन को सही दिशा िेने वाले सरल और गहरे अथा रखिे हैं। 

“ियसं्तभ समानिा, भाईचारे और न्याय का प्रिीक है, िो यह संिेश िेिा है दक समाि में सभी लोग 

बराबर हैं और दकसी के साथ भेिभाव नही ंहोना चादहए”4। यह हमें आपसी पे्रम, एकिा और न्यायपूणा 

व्यवहार का मागा दिखािा है। ध्विा सदहषु्णिा और सहानुभूदि का प्रिीक है, िो यह दसखािी है दक हमें 

िूसरो ं के दवचारो,ं दवश्वासो ंऔर भावनाओ ंका सम्मान करना चादहए िथा िुख-सुख में एक-िूसरे के 
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साथ खडे रहना चादहए। िीन लोहे के छले्ल पे्रम, करुणा और िया का प्रिीक हैं, िो मानव हृिय में 

मानविा, सहयोग और परस्पर संवेिना के भाव को मिबूि करिे हैं। वही ंसराई का लकडी का खंभा 

पंचशील का प्रदिदनदित्व करिा है, दिसमें मिबूिी, सािगी, प्रकृदि से िुडाव, श्रम और सत्यदनष्ठ िीवन 

का संिेश दछपा है। इन सभी प्रिीको ं के माध्यम से सिनाम पंथ सरल, सच्चा, मेहनिी और 

मानविावािी िीवन िीने की पे्ररणा िेिा है। 

 

उदे्दश्य  

          सिनाम पंथ की स्थापना का मुख्य उदे्दश्य समाि में फैली हुई बुराइयो ंको िूर करना और लोगो ं

के िीवन में अच्छाई को स्थादपि करना था। उस समय “समाि में अशांदि, आपसी वैमनस्य, भेिभाव, 

दहंसा और स्वाथा िैसी अनेक बुराइयाँ फैल चुकी थी”ं5। गुरु घासीिास िी ने इन्ें समाप्त करने के दलए 

शांदि, एकिा, िया, करुणा, क्षमा और पे्रम िैसे मानवीय मूल्ो ंका प्रसार दकया। उन्ोनें लोगो ंको यह 

समझाया दक िब िक मन में पे्रम और िया नही ंहोगी, िब िक सच्चा िमा नही ंआ सकिा। सिनाम 

पंथ के माध्यम से उन्ोनें यह प्रयास दकया दक िनमानस इन आिशों और उपिेशो ंको केवल सुने ही 

नही,ं बल्कि उन्ें अपने मन, बुल्कद्ध और आत्मा में पूरी िरह िारण करे और अपने िैदनक िीवन में 

अपनाए। इसका उदे्दश्य यह था दक हर व्यल्कि सत्य के मागा पर चले, सिमागी बने, सही ज्ञान को 

अपनाए, अचे्छ कमा करे और अचे्छ गुणो ंको अपने िीवन में उिारे। िब व्यल्कि सिज्ञानी, सिकमी 

और सिगुणी बनिा है, िब उसका िीवन पदवत्र होिा है और वह आल्कत्मक शांदि की ओर बढ़िा है। 

इसी मागा पर चलिे हुए संपूणा मानव िादि मोक्ष, अथााि िीवन के अंदिम लक्ष्य की प्राल्कप्त कर सकिी 

है। 

गुरु घासीदास जी के उपदेशः  

          गुरु घासीिास िी ने छिीसगढ़ी समाि को प्रमुख दनम्न उपिेश दिए : 

• “सत्य के मागा को कभी नही छोडना चदहए हमेशा सत्य पर अदडग रहना चादहए। 

• नशीले पिाथो व मांस का सेवन नही ंकरना चादहए। 

• बेिुबान िीवो की हत्या नही ंकरनी चादहए मास भक्षण नही ंकरना चादहए। 

• कभी चोरी नही ंकरनी चादहए। 

• हमेशा सत्य वचन बोलना चादहए झिू का सहारा नही ंलेना चदहए। 

• िूप मे गायो ंको हलो में बांिकर खेिो को नही ंिोिना चादहए । 

• िादमाक आडंबर मे न पडकर सिकमा करना चदहए”6 । 

छत्तीसगढी ल कसंसृ्कति में बराबरी और भाईचारा 
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         गुरु घासीिास िी का सबसे बडा और सशि संिेश “मनखे-मनखे एक समान”7 था, । इस 

दवचार ने छत्तीसगढ़ी समाि को सोचने और समझने का एक दबिुल नया निररया दिया। पहले समाि 

में िादि, ऊँच-नीच, छुआछूि और अमीरी-गरीबी के आिार पर लोगो ंको अलग-अलग िेखा िािा था, 

दिससे आपसी िूरी और भेिभाव बढ़िा िा रहा था। गुरु घासीिास िी ने साफ शब्ो ंमें कहा दक सभी 

इंसान एक समान हैं और दकसी को भी िन्म, िादि या िन के आिार पर छोिा या बडा नही ंमाना िाना 

चादहए। यह बाि आम लोगो ंके दिल को छू गई, क्ोदंक इसमें सच्चाई और इंसादनयि िोनो ंथी।ं इस 

सोच ने समाि में फैली बुराइयो ंको सीिी चुनौिी िी और लोगो ंको अपने व्यवहार पर सोचने के दलए 

मिबूर दकया। िीरे-िीरे इसका असर छत्तीसगढ़ी समाि और संसृ्कदि पर गहराई से दिखने लगा। 

लोगो ंके बीच आपसी सम्मान, भाईचारा और दमल-िुलकर रहने की भावना मिबूि हुई। गाँव-समाि 

में एक-िूसरे के सुख-िुुः ख में साथ खडे रहने की परंपरा बढ़ी। लोकगीिो ं में समानिा, पे्रम और 

मानविा के भावने लगे, दिनमें हर वगा और हर व्यल्कि की भागीिारी दिखाई िेने लगी। त्योहारो ंऔर 

सामादिक आयोिनो ंमें सबको साथ लेकर चलने की परंपरा दवकदसि हुई, िहाँ िादि-पादि का भेि 

कम होिा गया। इस िरह यह दवचार केवल उपिेश िक सीदमि नही ंरहा, बल्कि छत्तीसगढ़ी िीवन-

शैली, संसृ्कदि और सामादिक सोच का अदभन्न दहस्सा बन गया, दिसने समाि को अदिक मानवीय, 

संवेिनशील और एकिुि बनाने में महत्वपूणा भूदमका दनभाई। “गुरु घासीिास िी के इस संिेश ने 

छत्तीसगढ़ी संसृ्कदि को समिा और मानविा का आिार दिया,”8 िो आि भी समाि को िोडने का 

काम कर रहा है। 

सिनाम पंथ और छत्तीसगढी सांसृ्कतिक प्रिीक 

      सिनाम पंथ की स्थापना से छत्तीसगढ़ी संसृ्कदि को एक अलग और मिबूि पहचान दमली । इस 

पंथ ने लोगो ंको सत्य, समानिा और मानविा के रासे्त पर चलने की पे्ररणा िी। “सिनाम पंथ से िुडा 

िैिखाम आि छत्तीसगढ़ की सांसृ्कदिक पहचान का प्रमुख प्रिीक बन चुका है। िैिखाम केवल एक 

िादमाक दचन् नही ंहै, बल्कि यह समाि में बराबरी, सत्य और न्याय का संिेश िेिा है”9। सिनाम पंथ 

के लोकगीि, भिन और सामूदहक प्राथानाएँ िीरे-िीरे छत्तीसगढ़ी लोक-संसृ्कदि का एक मिबूि और 

िरूरी दहस्सा बन गईं। ये गीि और भिन केवल ईश्वर की भल्कि िक सीदमि नही ंहैं, बल्कि इनमें 

िीवन िीने की सच्ची सीख दछपी होिी है। इनमें सत्य, पे्रम, समानिा, मेहनि और मानविा िैसे भाव 

सरल शब्ो ंमें गाए िािे हैं, दिन्ें आम लोग आसानी से समझ लेिे हैं। गाँव-गाँव में होने वाले सिनाम 

सतं्सग, भिन-कीिान और सामूदहक प्राथानाओ ं में हर वगा, हर उम्र और हर समुिाय के लोग दबना 

दकसी भेिभाव के एक साथ बैििे हैं और भाग लेिे हैं। इससे लोगो ं के बीच िूरी कम होिी है और 

आपसी मेलिोल बढ़िा है। इन आयोिनो ं का सबसे बडा प्रभाव यह है दक समाि में एकिा और 

भाईचारे की भावना मिबूि होिी है। लोग एक-िूसरे को सम्मान की निर से िेखने लगिे हैं और साथ 

दमलकर रहने की आिि दवकदसि होिी है। छत्तीसगढ़ी लोकगीिो ंकी भाषा, िुन और भाव में स्थानीय 

िीवन, खेि-खदलहान, प्रकृदि और श्रम की झलक दमलिी है, दिससे आम लोगो ंको अपनी संसृ्कदि से 

िुडाव महसूस होिा है। सिनाम पंथ ने छत्तीसगढ़ी संसृ्कदि को केवल आध्याल्कत्मक रूप से ही नही ,ं 

बल्कि सामादिक रूप से भी समृद्ध दकया। इसने आम लोगो ंको सांसृ्कदिक गदिदवदियो ंसे िोडा, उन्ें 
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अपनी बाि कहने और अपनी पहचान बनाए रखने का अवसर दिया। इस प्रकार सिनाम पंथ की 

लोकपरंपराएँ समाि को िोडने और संसृ्कदि को िीवंि बनाए रखने में महत्वपूणा भूदमका दनभािी हैं। 

आडंबर-मुि सांसृ्कतिक परंपरा 

       गुरु घासीिास िी ने समाि में फैले पाखंड, मूदिापूिा और दिखाविी कमाकांडो ंका खुलकर दवरोि 

दकया। उनका मानना था दक सच्ची पूिा बाहर नही,ं बल्कि इंसान के मन और व्यवहार में होिी है। 

उन्ोनें लोगो ंको समझाया दक केवल पूिा-पाि करने से नही,ं बल्कि अचे्छ कमा और सचे्च िीवन से ही 

इंसान महान बनिा है। उनके इस दवचार का असर छत्तीसगढ़ी संसृ्कदि पर गहराई से पडा। लोगो ंमें 

मन की शुद्धिा, ईमानिारी और नैदिक िीवन को अदिक महत्व दमलने लगा। “संसृ्कदि केवल िादमाक 

रस्ो ंिक सीदमि न रहकर अचे्छ आचरण और मानवीय मूल्ो ंका माध्यम बन गई”10। इस िरह गुरु 

घासीिास िी के पाखंड-दवरोिी दवचारो ंने छत्तीसगढ़ी संसृ्कदि को सरल, स्वच्छ और नैदिक दिशा िी, 

िो आि भी समाि को सही रास्ता दिखा रही है, सर। 

छत्तीसगढी ल कजीवन में नैतिक मूल्  ंका समावेश 

      छत्तीसगढ़ी लोकिीवन में गुरु घासीिास िी के उपिेशो ंका प्रभाव आि भी साफ-साफ दिखाई 

िेिा है। उन्ोनें िो बािें कही थी,ं वे केवल उपिेश बनकर नही ंरही,ं बल्कि िीरे-िीरे लोगो ंकी रोिमराा 

की दिंिगी का दहस्सा बन गईं। छत्तीसगढ़ के गाँवो ं और शहरो ं में आि भी लोग सत्य, अदहंसा, 

समानिा, पे्रम और मानविा िैसे मूल्ो ं को बहुि महत्व िेिे हैं। आम आिमी अपने व्यवहार में 

ईमानिारी रखने की कोदशश करिा है और गलि कामो ंसे िूर रहने को अच्छा मानिा है। यही सोच 

गुरु घासीिास िी के उपिेशो ंसे िुडी हुई है। गुरु घासीिास िी ने हमेशा िूसरो ंकी मिि करने और 

िुखी लोगो ंके साथ खडे रहने की बाि कही। इसका असर यह हुआ दक छत्तीसगढ़ी समाि में सहयोग 

और अपनापन आि भी दिखाई िेिा है। पडोसी का िुख हो या गाँव का कोई काम, लोग दमल-िुलकर 

साथ िेिे हैं। समाि में न्याय और समानिा बनाए रखने की भावना भी मिबूि हुई है। िादि, ऊँच-नीच 

और भेिभाव िैसी बुराइयो ंको गलि माना िािा है और सभी को बराबर समझने की सीख िी िािी 

है। पररवार के स्तर पर भी गुरु घासीिास िी के उपिेशो ंका गहरा प्रभाव है। पररवार में बडो ंका 

सम्मान, छोिो ंके प्रदि प्यार और आपसी समझ को महत्व दिया िािा है। ररश्ो ंमें िैया, सहनशीलिा 

और क्षमा का भाव रखा िािा है, दिससे पररवार और समाि िोनो ंमिबूि होिे हैं। लोग एक-िूसरे की 

बाि सुनिे हैं और दमल-बैिकर समस्याओ ंका हल दनकालने की कोदशश करिे हैं। छत्तीसगढ़ी संसृ्कदि 

में सािगी और सहििा भी गुरु घासीिास िी की िेन मानी िािी है। दिखावे से िूर रहना, मेहनि से 

िीवन चलाना और प्रकृदि के साथ िालमेल बनाकर रहना यहाँ के लोगो ंकी पहचान है। लोकगीिों, 

पवा-त्योहारो ंऔर सामादिक परंपराओ ंमें भी मानविा, भाईचारा और समानिा के भाव साफ दिखाई 

िेिे हैं। इस िरह गुरु घासीिास िी के उपिेशो ंने छत्तीसगढ़ी संसृ्कदि को और अदिक मानवीय, सरल 

और लोकमूल्ो ंसे भरपूर बनाया है। ये मूल् आि भी लोगो ंके सोच-दवचार, व्यवहार और सामादिक 

िीवन में िीवंि हैं और आने वाली पीदढ़यो ंके दलए मागािशान का काम कर रहे हैं 
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छत्तीसगढी सांसृ्कतिक पहचान के तनमामण में य गदान 

      गुरु घासीिास के दवचारो ं ने छत्तीसगढ़ी संसृ्कदि को अपनी पहचान और आत्मसम्मान से िोडने 

का काम दकया। उन्ोनें लोगो ं को बराबरी, इंसादनयि और आपसी सम्मान का महत्व समझाया। 

“समाि में भेिभाव के ल्कखलाफ सोच मिबूि हुई और लोगो ंमें सामादिक िागरूकिा आई”11। आि 

भी गुरु घासीिास िी के दवचार छत्तीसगढ़ी समाि और संसृ्कदि में गहराई से रचे-बसे हुए दिखाई िेिे 

हैं। लोकगीिो ंमें उनके बिाए हुए सत्य, समानिा, पे्रम और मानविा के संिेश साफ सुनाई िेिे हैं, िो 

लोगो ंको सही िीवन िीने की पे्ररणा िेिे हैं। छत्तीसगढ़ी लोकपरंपराओ ंऔर लोकनृत्यो ंमें भी ये दवचार 

िीवंि रूप में निर आिे हैं, िहाँ सब लोग दमलकर भाग लेिे हैं और आपसी एकिा का भाव प्रकि 

होिा है। सामादिक आंिोलनो ंमें भी गुरु घासीिास िी के दवचार मागािशान का काम करिे हैं और 

लोगो ंको अन्याय, भेिभाव और असमानिा के ल्कखलाफ आवाि उिाने की िाकि िेिे हैं। छत्तीसगढ़ी 

लोग अपनी संसृ्कदि पर गवा करिे हैं, क्ोदंक इसमें सािगी, अपनापन और इंसादनयि की खुशबू है। 

यहाँ दमल-िुलकर रहने, एक-िूसरे का सम्मान करने और िरूरि पडने पर साथ िेने को बहुि महत्व 

दिया िािा है। यही सोच गुरु घासीिास िी के उपिेशो ंसे िुडी हुई है, दिन्ोनें समाि को िोडने और 

संभालने का काम दकया। उनके दवचारो ंने लोगो ंको यह दसखाया दक सच्ची संसृ्कदि वही है िो सबको 

साथ लेकर चले और दकसी को पीछे न छोडे। इस प्रकार गुरु घासीिास िी के दवचारो ंने छत्तीसगढ़ी 

सांसृ्कदिक पहचान को मिबूि बनाया। उन्ोनें लोगो ंको िागरूक दकया, उन्ें अपने अदिकार और 

किाव्यो ंको समझने की पे्ररणा िी और समाि को एक नई दिशा िी। आि भी उनके दवचार िनमानस 

से िुडे हुए हैं और बिलिे समय में भी समाि को सही रास्ता दिखाने का काम कर रहे हैं। 

 

तनष्कषम  

      अंि में यह कहा िा सकिा है दक गुरु घासीिास का व्यल्कित्व और उनके उपिेश छत्तीसगढ़ी 

संसृ्कदि को गढ़ने और आगे बढ़ाने में बहुि महत्वपूणा रहे हैं। उन्ोनें लोगो ं को बराबरी, सच्चाई, 

नैदिकिा और इंसादनयि का रास्ता दिखाया। उनके दवचारो ं से समाि में आपसी पे्रम, सम्मान और 

सहयोग की भावना मिबूि हुई। गुरु घासीिास ने केवल िादमाक बािें ही नही ंदसखाईं, बल्कि लोगो ंके 

िीवन िीने के िरीके को भी बेहिर बनाया। इसदलए वे दसफा  एक िादमाक गुरु नही ं थे, बल्कि 

छत्तीसगढ़ी संसृ्कदि को आकार िेने वाले महान मागािशाक और सांसृ्कदिक दशल्पकार भी थे। 
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