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          'kSf{kd vuqla/kku dk mn~ns'; 'kSf{kd leL;kvksa dk oSKkfud fof/k ls funku 

o lek/kku djuk gSA f'k{kk dh ifjHkk"kk oSKkfud fof/k ls nsrs gq, f'k{kk esa vuqal/kku dks 

fo'ks"k egRo fn;k gSA f'k{kk dks oSKkfud Lo:i nsus ds fy;s bldh leL;kvksa] 

vk/kqfudhdj.k ;k lao/kZu ds fy;s fu;ksftr vuqla/kku ij cy fn;k tkrk gSA vuqal/kku 

mu leL;kvksa ds v/;;u dh ,d fof/k gS] ftldk viw.kZ vFkok iw.kZ lek/kku rF;ksa ds 

vk/kkj ij <w<¡uk gSA vuqla/kku ds fy;s rF;] yksxksa ds erksa ds dFku] ,sfrgkfld rF;] 

ys[k vFkok vfHkys[k] iz'ukoyh ds mRrj vFkok iz;ksxksa ls izkIr lkexzh ls gks ldrk gSA  

 vuqla/kku izfØ;k esa ifjdYiuk dh jpuk ds i'pkr~ mlds ijh{k.k ds fy;s ladfyr 

fd;s x;s vkadM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k djus dh vko';drk gksrh gS] ftldh lgk;rk 

ls ge vius okafNr y{;ksa dks izkIr dj ldsaA blesa lkaf[;dh dh lgk;rk yh tkrh gS] 

tks vkadM+ks ds ladyu] fo'ys"k.k] O;oLFkkiu ,oa fu"d"kksZa ls laca/k j[krk gSA blesa leLr 

rF;ksa ls lacaf/kr iznRrksa dks ,df=r fd;k tkrk gS rFkk x.kuk }kjk fu"d"kZ fudkyk tkrk 

gS ftlls ds fu"d"kksZa dh lR;rk ,oa 'kq)rk dh Hkh tkap gks ldsaA blds fy;s fofHkUu 

mn~ns';ksa dk fu/kkZj.k ,oa ifjdYiukvksa dk fuekZ.k fd;k x;k rRi'pkr~ fu;a=.k voLFkku 

ekiuh] miyfC/k vfHkizsj.kk ekiuh rFkk vkRelEizR;; ekiuh ds }kjk vkadM+ksa dk ladyu 

fd;k x;kA izkIr vkadM+ks dk lkj.kh;u djus ds i'pkr~ lkaf[;dh; x.kuk;sa dh x;hA 

vk¡dM+ksa dk ladyu ls vk'k; vk¡dM+ks dks ,d= fd;s tkus ls gSA vuqla/kku izfØ;k esa 

ifjdYiukvksa dh jpuk ds i'pkr~ vusd ijh{k.k ds fy;s ,df=r fd;s x;s rF;ksa dks 

lqO;ofLFkr djds mu vk¡dM+ksa dh O;k[;k o fo'ys"k.k djuk vko';d gkrk gSA fo'ys"k.k 
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ds varxZr izkIr vk¡dM+ksa dks Øec) :i ls iznku fd;k tkrk gS rFkk mudksa la?kVd Hkkxksa 

esa bl izdkj izLrqr fd;k tkrk gS rkfd vuqla/kku iz'uksa ds mRrj izkIr ewy vk¡dM+ksa rFkk 

ladsrhÑr lkexzh dks O;ofLFkr o laf{kIr :i iznku fd;k tk ldsA izkIr Øec) vk¡dM+ks a 

dk oSKkfud i)fr ds }kjk fu"d"kZ fudkyus dk iz;kl fd;k tkrk gS rkfd vuqla/kku ds 

iz'uksa ds mRrj izkIr fd;s tk ldsaA  

  'kks/kdrkZ vius vuqla/kku ds ifj.kkeksa ds laca/kksa esa gh foospuk ds }kjk 

'kks/kdk;Z ls lacaf/kr leL;kvksa dk mRrj izkIr djrk gSA ;fn izkIr fu"d"kksZa ls jfpr 

ifjdYiukvksa dh iqf"V gksrh gS rc blesa leL;k dh vksj visf{kr ladsr gksrk gSA  

 djfyaxj ds vuqlkj ^^ foospu ds varxZr fo'ys"k.k ds ifj.kkeksa dks fy;k tkrk gS 

blds }kjk vuqla/kku ds varxZr izkIr lacaf/kr laca/kksa ds izfr fu"d"kZ izkIr fd;s tkrs 

gSA^^izLrqr v/;;u dk mn~ns'; /kuckn ftys ds “kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dk 

ekufld LokLF; ds laca/k esa ,d v/;;u^^ djuk gSA mijksDr v/;;u ds fy, lacaf/kr 

leL;k ds lek/kku gsrq izLrqr mn~ns';ksa dh iwfrZ rFkk ifjdYiukvksa dh iqf"V gsrq oS/krk 

rFkk fo'oluh;rk Lrj ij fufeZr midj.kksa dk iz;ksx esjs }kjk ¼'kks/kdrkZ½ }kjk fd;k 

x;kA  

  izLrqr 'kks/k ds izFke mn~ns'; /kuckn ftys ds v'kkldh; mPprj ek/;fed 

fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; dk v/;;u djuk gsrq fufeZr ifjdYiuk 

/kuckn ftys ds v'kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; esa lkFkZd varj 

ugha ik;k tk,xk bl ifjdYiuk dh iqf"V rkfydk Øekad 1 ,oa 2 ds vk/kkj ij lkFkZd 

fl) bl izdkj f}rh; ifjdYiuk dh iqf"VA  

 4- izLrqr 'kks/k v/;;u gsrq fufeZr prqFkZ mn~ns'; ifjdYiuk /kuckn ftys ds 

v'kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ¼Nk= $ Nk=kvksa½ ds lkekftd leUo; esa lkFkZd varj 

ugha ik;k tk,xk bl ifjdYiuk dh iqf"V lkekftd lkeatL; Qykadu rkfydk Øekad 

3 ,oa 4 ds vk/kkj ij lkFkZd fl) gksrh gSA  
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6- izLrqr 'kks/k v/;;u gsrq fufeZr ‘k’Be mn~ns';  /kuckn ftys ds v'kkldh; fo|ky;ksa 

ds fo|kfFkZ;ksa ¼Nk= $ Nk=kvksa½ ds ekufld LokLF; dk lkekftd leUo; ij iM+us okys 

izHkko esa lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxk dh iqf"V Qykadu rkfydk Øekad 5]6]7]8 vk/kkj 

ij lkFkZ fl) gksrh gSA  

ifj.kkeksa dh O;k[;k  

foHksnkRed v/;;u ls lacaf/kr ifjdYiukvksa dk fo'ys"k.k ,oa foospu 

ifjdYiuk 2 

 /kuckn ftys ds v'kkldh; mPprj fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ¼Nk= $ Nk=kvksa½ ds 

ekufld LokLF; esa lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxk A 

ifj.kke %& izLrqr v/;;u esa mi;ZqDr ifjdYiuk dh tk¡p gsrq /kuckn ftys ds v'kkldh; 

mPprj ek/;fed Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dks ekufld LokLF; ekiuh dk forj.k ,oa 

iz'kklu fd;k x;k rFkk muds vkadM+s izkIr fd;s x;s bu vkadM+ks dks rkfydk esa izLrqr 

fd;k x;k gS rFkk LVsukbZu vad 2 Ldksj izkIr fd;k x;k gSA bl izdkj lkFkZd varj ugha 

ik;s tkus ij bl ifjdYiuk dh iqf"V gksrh gSA  

fu’kd’kZ %& vr% ;g fu’kd’kZ fudkyk x;k fd “kks/kkFkhZ }kjk vius m)s”; ds iwfrZ ds fy, 

fufeZr ifjdYiuk ** /kuckn ftys ds v'kkldh; mPprj fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ¼Nk= $ 

Nk=kvksa½ ds ekufld LokLF; esa lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxk ** lgh ikbZ xbZA 

ifjdYiuk 3 

 /kuckn ftys ds v'kkldh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd leUo; esa lkFkZd 

varj ugha ik;k tk;sxk A 

ifj.kke %& izLrqr v/;;u gsrq /kuckn ftys ds v'kkldh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dks 

lkekftd lkeatL; vuqlwph dk forj.k fd ,oa iz'kklu fd;k x;k rFkk izLrqr ifj.kkeksa 
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dks rkfydk Øekad 4-5 v ,oa 4-5 c esa izLrqr Z Ldksj esa lkFkZd varj ugha gksus ij ;g 

pkSFkha ifjdYiuk Hkh lkFkZd fl) gksrh gSA  

fu’kd’kZ %& vr% ;g fu’kd’kZ fudkyk x;k fd “kks/kkFkhZ }kjk vius m)s”; ds iwfrZ ds fy, 

fufeZr ifjdYiuk ** /kuckn ftys ds v'kkldh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd 

leUo; esa lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxk ** lgh ikbZ xbZA 

ifjdYiuk 5 

 /kuckn ftys ds v'kkldh; fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa ds ekufld LokLF; dk 

lkekftd leUo; ij lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxk A 

ifj.kke %& bl v/;;u gsrq /kuckn ftys ds v'kkldh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa 

Nk=&Nk=kvksa dks lkekftd lkeatL; vuqlwph ,oa ekufld LokLF; cSVjh dk forj.k ,oa 

iz'kklu fd;k x;k rFkk izkIr vkadM+ks dks rkfydk esa izLrqr dj Z Ldksj izkIr fd;k x;k 

bl izdkj Z Ldksj esa lkFkZd varj ugha izkIr gqvk vr% v/;;u dh NBoha ifjdYiuk Hkh 

lkFkZd fl) gksrh gSA  

fu’kd’kZ %& vr% ;g fu’kd’kZ fudkyk x;k fd “kks/kkFkhZ }kjk vius m)s”; ds iwfrZ ds fy, 

fufeZr ifjdYiuk ** /kuckn ftys ds v'kkldh; fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa ds ekufld 

LokLF; dk lkekftd leUo; ij lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxk ** lgh ikbZ xbZA 

v/;;u dh “kS{kf.kd mi;ksfxrk & 

        izLrqr “kks/k v/;;u esa /kuckn ftys ds mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa 

dk ekufld LokLF; ,oa lkekftd leUo; dk v/;;u fd;k x;k gSA f”kyk ,oa lekt 

dk ?kfu’B laca/k gSA vfHkHkkod ,oa fo|kFkhZ bl O;oLFkk ds etcwr vax gSA pwafd fo|kfFkZ;ksa 

dks lekt ds Hkkoh fuekZrkvksa ds #i esa ns[kk tkrk gS vkSj ,d lekt dh mUufr dh 

ftEesnkjh gekjs bUgha fo|kfFkZ;ksa dh gksrh gSA fo|kfFkZ;ksa dh f”k{kk] mudk ifjokj mudk 

O;ogkj ,oa ml O;ogkj dks Qfyr #i gh ,d LoLFk lekt gksrk gSA vr% fo|ky;ksa ,oa 

fo”ofo|ky;ksa dh f”k{kk esa rFkk ogka ds “kSf{kd okrkoj.k eas mi;ksxh ifjorZukas ds vk/kkj 
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ij fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLf; ,oa lek;kstu vFkok lkeatL; dh fLFkfr dks etcwr 

fd;k tk ldrk gSA f”k{kdksa] vfHkHkkodksa ,oa vU; lajpukvksa ds mfpr ,oa izcaf/kr ekxZn”kZu 

ds }kjk fo|kfFkZ;ksa dks funsZf”kr fd;k tk ldsxkA lh[kus dh lgt ,oa tUetkfr izfØ;k 

dk s lek;kstu eas egRoiw.kZ LFkku gSA le;&le; ij mfpr fn”kk&funsZ”k ,oa lgxkeh 

fØ;kvksa ds vk/kkj ij muds ekufld ,oa “kkjhfjd LokLF; dh vfHkof̀) gsrq dk;Z fd;s 

tk ldrs gSaA ns”kdky ,oa okrkoj.k ds vuqlkj okrkoj.k eas mifLFkr fofHkUurkvksa dks 

le>us o muesa ,d#irk ykus ds fy, “kSf{kd o lkekftd okrkoj.k eas lek;kstu dh 

izfØ;k viukbZ tk ldrh gSA 

 izLrqr “kks/k v/;;u ds vfHkekiksa ds }kjk fo|kfFkZ;ksa ds izksRlkgu dh fØ;k dks 

mfpr #i ls viuk;k tk ldrk gSA fo|kfFkZ;ksa rFkk lekt ,oa ifjokj ds e/; vuqdwyu 

rFkk lkeatL; ds fy, “khyxq.kksa dk fodkl fd;k tkuk pkfg, bl gsrq fo|kFkhZ] f”k{kd 

,ao vfHkHkkod rhukas viuh&viuh Hkwfedk dks le>dj vuqdwyu Lfkkfir dj ik,¡axs ,oa 

lek;kstu dks izkIr dj ik,¡xsA vfHkHkkodks ,oa f”k{kdksa }kjk mfpr ekxZn”kZu ,oa f”k{kk 

rFkk izksRlkgu izkIr gksus ij fo|kFkhZ vius leqfpr “kfDr;ksa dk fodkl dj ik;asxs] mudh 

ldkjkRedrk ekufld “kfDr;ksa dk fodkl gksxk ftlds ifj.kkeLo#i lekt ykHkkfUor 

gksxkA 

 Hkkoh “kks/k gsrq izLrkfor fo’k; %& 

1@ v”kkldh; mPprj ek/;fed fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k ,oa o`fÙkd tkx#drk 

dk v/;;uA 

2@ v”kkldh; mPprj ek/;fed fo|kfFkZ;ksa ds o`fÙkd fodkl rFkk jkstxkj p;u dks 

izHkkfor djus okys dkjdks dk v/;;u~A 

3@ v”kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh cqf)iyfC/k ,oa o`fÙkd 

vkdka{kk dk rqyukRed v/;;u~A 
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4@ v”kkldh; mPprj ek/;fed fo|kfFkZ;ksa dh varZeq[kh LoHkko dk lkekftd lek;kstu 

ij iM+us okys izHkko dk v/;;uA 

5@vkfFkZd #i ls l{ke vfHkHkkodksa ds ckydksa ,oa fu/kZu vfHkHkkodksa ds fd”kksjkoLFkk 

ckydksa dk lkekftd leUo; ,oa ekufld LFkkoLFkk dks izHkkfor djus okys dkjdksa dk 

v/;;u~A   
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