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     प्रभा खेतान के उपन्यासों में युगीन परिवेश 

                           डॉ. कविता िैष्णि 

                           सहायक प्राध्यापक 

                     महवषि िेदव्यास शासकीय स्नातकोत्तर महाविद्यालय, भखारा, विला-धमतरी (छ.ग.) 

 

 

साि-संक्षेपः 

प्रभा खेतान के उपन्यासों में युगीन परिवेश की सूक्ष्म औि यथाथथवादी चित्रण चदखाई देता है, चिसमें उन्होंने समाि, 

िािनीचत, अथथव्यवस्था, धमथ, संस्कृचत औि मानव मूल्य िैसे चवचवध पहलुओ ंको अचभव्यक्त चकया है। उनके उपन्यास 

महानगिीय सभ्यता के सकािात्मक औि नकािात्मक पक्षों, सामाचिक चवसंगचतयों, िािनीचतक घटनाओ ंऔि आचथथक 

समस्याओ ंका गंभीिता से चवशे्लषण किते हैं। प्रभा िी  शहिी औि ग्रामीण परिवेश दोनों का सिीव चित्रण किती हैं, 

चिसमें परिवाि, पिंपिा, िीचत-रिवाि, वेशभूषा, संस्कृचत, चशक्षा औि समाि के चवचभन्न पहलुओ ंको सचममचलत चकया 

गया है। प्रभा खेतान ने भाितीय औि पाश्चात्य समािों के संघषों को उिागि किते हुए स्त्री के संघषों, पारिवारिक चवघटन 

औि वैचिक समस्याओ ंके बीि उसकी अचस्मता के सवालों को प्रमुखता से उठाया है। उनके उपन्यासों में भाितीय औि 

पाश्चात्य संस्कृचतयों के बीि भेद, धमथ के प्रचत आस्था औि आचथथक असमानताएँ स्पष्ट रूप से चिचत्रत हैं। 'पीली आंधी', 

'आओ पेपे घि िलें', 'अचननसंभवा' औि 'एड्स' िैसे उपन्यासों में चवचभन्न सामाचिक, िािनीचतक औि सांस्कृचतक 

परिवेशों का तुलनात्मक चित्रण चकया गया है। प्रभा खेतान ने समाि के बदलते मूल्यों औि समस्याओ ंके साथ-साथ 

स्त्री की आचथथक आत्मचनभथिता, पारिवारिक चवघटन औि आधुचनकता के दबावों का चित्रण चकया है । उनके उपन्यासों 

में िािनीचतक परिवेश की प्रामाचणकता, धाचमथक मान्यताओ ंऔि सांस्कृचतक मतभेदों का चववेिन  परिवतथनशील समाि 

को समझने में सहायक है । 

मूल शब्दः उपन्यास, स्त्री, अवस्मता, संस्कृवत। 

 

 

शोध-पत्रः 

         प्रभा खेतान के उपन्यासों में युगीन पररिेश की प्रवतबद्धता संपूणि संिेदना एिं यथाथिबोध के साथ अवभव्यक्त हुई 

है।  उनके उपन्यासों में महानगरीय सभ्यता के सकारात्मक ि नकारात्मक पक्षों की स्िाभाविक अवभव्यवक्त के साथ-

साथ युगीन घटनाओ ंतथा आधुवनकता बोध की विडंबनाओ ंका सिीि वित्रण वमलता है। भौवतकतािादी संस्कृवत में 

मानि मूल्यों का ह्रास, यांवत्रक िीिन शैली, पलायनिाद, संिेदनाहीनता, आत्मवनिािसन, पाररिाररक विघटन, अथि की 
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सिोच्िता, अलगाि, अनास्था, अिनबीपन, ऊब, घुटन, संत्रास और ररक्तताबोध आवद विसंगवतयााँ सामाविक 

मान्यताओ ंतथा आत्मीय संबंधों को वशवथल करती िा रही हैं। शासन तंत्र का विश्वासघात तथा रािनीवतक कटुता 

अविश्वसनीयता को बढािा दे रहे हैं।  उनके उपन्यासों में इन पररिेशगत घटनाओ ंऔर पररवस्थवतयों के बीि पात्रों के 

संघषि का ताना-बाना बुना गया है। उनका लखेन शहरी और ग्रामीण दोनों पररिेशों को विवत्रत करता है ।  'पीली आाँधी' 

उपन्यास में ग्रामीण िीिन का संघषि,  'आओ पेपे घर िलें', 'अवननसंभिा' और 'एड्स' िैसे उपन्यासों में विदेशी और 

महानगरीय पररिेश की झलक वमलती है।  

 

        सामाविक पररिेश प्रभा िी के उपन्यास सावहत्य का प्रमुख वनयामक तत्ि रहा है। देशी-विदेशी पषृ्ठभूवम पर रिे 

गए कथानकों से िैवश्वक स्तर पर सामाविक संरिना के रहस्य उ घावटत होते हैं। प्रभा खेतान के उपन्यासों में सामाविक 

पररिेश इतना अवधक विस्ततृ और अंतसिमावहत है वक उसमें पररिार, परंपरा, रीवत-ररिाि, िेशभूषा, भाषा, संस्कृवत, 

वशक्षा आवद सबकुछ सवममवलत है, समाि से इतर कुछ भी नहीं है। 'आओ पेपे घर िलें' में अमेररकी स्त्री के अकेलेपन 

और उसके िीिन की िवटलताओ ंको वदखाया गया है। 'अवननसंभिा' में िीनी समाि की वनधिनता और स्त्री श्रम का 

शोषण सामने आता है। 'एड्स' उपन्यास में पाररिाररक टूटन और वििाहेत्तर संबंधों की विडंबनाएं उिागर होती हैं। 

'तालाबंदी', 'वछन्नमस्ता', 'पीली आंधी'  और 'स्त्रीपक्ष' िैसे उपन्यासों में मारिाडी समाि की परंपराओ ंऔर सामाविक 

संघषों का वित्रण है, िहााँ परंपरा और आधुवनकता के द्वंद्व के कारण पाररिाररक विघटन होते हैं। उनके उपन्यास भारतीय 

और पाश्चात्य समाि के संघषों को दशािते हैं,प्रभा िी ने स्ि-अनुभिों के आधार पर भारतीय एिं पाश्चात्य समाि के 

वतक्त एिं मधुर सामाविक सरोकारों पर प्रकाश डाला है। उनके उपन्यासों में भारतीय और पाश्चात्य समाि का सामय-

िैषमय स्पष्ट रूप से उभरा है। "कू्रर समाि था, कू्रर पररिेश, उनकी कू्ररता वितनी त्रासद थी उतनी ही बेतुकी भी और ऐसे 

पररिेश में अपना ही कटा हुआ सर अपनी हथेवलयों पर वलए मैं घूम रही थी। मुझे कोई शारीररक सिा नहीं वमली, वकसी 

दैवहक पीडा का अहसास कभी नहीं हुआ लेवकन इस िरम मानवसक यंत्रणा को भोगते रहने को, एक स्थाई आतंक को 

झेलते रहने को मैं बाध्य थी।”1           

         प्रभा िी के उपन्यासों में रािनीवतक पररिेश प्रामावणकता के साथ विवत्रत है। िे अपनी आत्मकथा में वलखती हैं 

,"रािनैवतक अवस्थरता और अवनवश्चतता सबके सामने एक ही सिाल- कल क्या होगा ? व्यापारी िगि के िेहरों पर 

हिाइयााँ उड रही थीं। कैसे िलेंगे यह वमल-कारखाने। हम कैसे रुपया कमाएाँ और व्यापार करें ? लोग शहर छोडकर 
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भागने लगे।"2  उनके उपन्यासों में िवणित रािनीवतक घटनाक्रम, पररवस्थवतिन्य अवनिायिता कहे िा सकते हैं िो 

कथानकों को गहरी अथिित्ता प्रदान करते हैं । 'अवननसंभिा' में िीन की रािनीवतक समस्याओ,ं गोिेिेि की कमयुवनस्ट 

वनरंकुशता और प्रिातांवत्रक अलगाििाद को दशािया गया है। 'आओ पेपे घर िलें' में दवक्षण अफ्रीका में नस्लभेद और 

रंगभेद की समस्या का वित्रण है। 'एड्स' में खाडी युद्ध और युद्ध के दषु्प्रभािों पर विंता व्यक्त की गई है। 'स्त्रीपक्ष' में 

भारतीय रािनीवत के महत्िपूणि घटनाक्रम िैसे आपातकाल, इवंदरा गांधी की हत्या, नक्सलिादी आंदोलन और 

उदारीकरण की नीवतयों पर ििाि की गई है। 'पीली आंधी' उपन्यास परतंत्र भारत से लेकर स्ितंत्र भारत तक की लंबी 

कथा है। िब भारत विवटश उपवनिेश था, तब रािस्थान वशक्षा, पररिहन, वसंिाई आवद सुविधाओ ंसे अछूता था। आम 

िनता सामंती अत्यािारों से त्रस्त थीं। रािा-रििाडे भी अपनी प्रिा का शोषण कर रहे थे। िवणक पररिार भयभीत 

होकर बंगाल, वबहार की ओर पलायन करते थे। इन सभी रािनीवतक हलिलों का िणिन प्रभा िी ने वकया है। पीतसरािी 

के कथन से परतंत्रता का दखु प्रकट होता है "आप ठीक कह रहे हैं, भाई िी। अपने तो दोहरी गुलामी झेल रहे हैं। एक 

ओर तो ये अंग्रेिी सरकार और दसूरी ओर ये वबगडे रईस, रािा-रििाडों के बेटे। न इनमें वशक्षा की रूवि, न राि-काि 

की संस्कृवत, वसर्ि  शराब पीना और उद्धत भाि से कामुक िीिन वबताना ही इनके िीिन का सार है।"3 प्रभा िी के 

सभी उपन्यासों में पात्रों, संिादों तथा स्मवृतयों के द्वारा राष्रीय- अंतरािष्रीय स्तर की रािनीवतक घटनाओ ं तथा 

संिेदनशील मुद्दों का गंभीरतापूििक वििेिन वमलता है। 

 

       प्रभा िी ने अपने उपन्यासों में आवथिक पररिेश की महत्ता ि प्रभाि की ओर संकेत करते हुए स्त्री की आवथिक 

आत्मवनभिरता पर विशेष  बल वदया है।  िे माक्सििादी वििारधारा से प्रभावित थीं और एक ऐसे समाि की पररकल्पना 

करती थीं िहां समाििाद हो, न कोई गरीब हो, न कोई अमीर। उनके लेखन में शोवषत िगि के प्रवत करूणा और 

सहानुभूवत वदखाई देती है। 'आओ पेपे घर िलें' उपन्यास में प्रभा को अमेररका िैसे संपन्न देश में भी श्रम शोषण से 

गुिरना पडता है। भारत की वनधिनता पर अर्सोस िताते हुए वमसेि ड्यूपॉन्ट के शब्द "यह लडकी इवंडया से आई है, 

गरीब देश के गरीब लोग हैं। इन्हें दो िक्त का खाना भी नहीं वमलता.... प्रभा को काम की िरूरत है।"4 विदेशी मुद्रा 

संकट तथा भारतीय मुद्रा के अिमूल्यन की ओर संकेत करते हुए  प्रभा िी ने अथि के महत्ि को समझाया है।  

'अवननसंभिा' में िीन की आवथिक वस्थवत और हांगकांग में अथोपाििन के उपायों पर प्रकाश डाला गया है, िबवक 

'आओ पेपे घर िलें' में अमेररका में  श्रम शोषण का मुद्दा उठाया गया है। 'तालाबंदी' और 'वछन्नमस्ता' में व्यािसावयक 
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िगत की आवथिक समस्याओ ंऔर प्रवतस्पधाि को विवत्रत वकया गया है। ‘ पीली आंधी’ उपन्यास में प्राकृवतक प्रकोप 

के कारण पडे अकाल से उत्पन्न संकटों िैसे पलायन, महंगाई ि वनधिनता का िणिन वमलता है। रािस्थान के िवणक 

धनोपाििन हेतु अपना पररिार, अपनी मातभृूवम को छोडकर देशािरी िाने के वलए वििश थे। परायी भूवम में अथािभाि 

से िूझते हुए िीिन की नई शुरुआत करना वनिःसंदेह संघषिपूणि है। प्रभा िी के उपन्यासों में आवथिक शोषण के प्रवत गहरी 

संिेदनशीलता वदखाई देती है। उन्होंने आवथिक पक्ष से संबंवधत अवधकांश समस्याओ ंकी ओर पाठकों का ध्यान आकृष्ट 

वकया है तथा स्त्री की आवथिक स्ितंत्रता पर विशेष बल वदया है।   

      

            प्रभा िी के उपन्यासों में भारतीय ि पाश्चात्य समाि के धावमिक पररिेश का उल्लेख वमलता है। भारतीय पररिेश 

में 'अथि' के पश्चात् 'धमि' सिािवधक महत्िपूणि माना गया है। प्रभा िी भी धमि के प्रवत आस्थािान थीं परंतु धावमिक 

कमिकांडों तथा आडंबरों में उनका विश्वास नहीं था। ‘पीली आंधी’, ‘वछन्नमस्ता’, ‘स्त्री पक्ष', 'अपने अपने िेहरे’ आवद 

उपन्यासों में मारिाडी समाि की धावमिक मान्यताएाँ पररलवक्षत होती हैं। 'तालाबंदी' उपन्यास में श्याम बाबू आवस्तक हैं, 

िे प्रवतवदन ऑवर्स िाकर सििप्रथम अपने कक्ष में रखी हुई राणी सत्ती ि हनुमान के वित्रों को प्रणाम करते हैं तत्पश्चात 

कायि आरंभ करते हैं। कायि में असर्ल होने पर ईश्वर के प्रवत आक्रोश भी व्यक्त करते हैं। 

'आओ पेपे घर िलें' की वप्रया यद्यवप अमेररका में रहती है वकंतु सदा ईश्वर को याद करती है, हनुमान िी का लॉकेट 

पहनती है। स्त्रीपक्ष की िृंदा पवत का प्रेम पाने के वलए तांवत्रकों के पास िाती है। बाबा उन्हें गंडे, ताबीि, अंगूवठयााँ देते 

हुए कहते हैं "तुमहारी िन्मकंुडली में विषयोग है, इसवलए तुमहें पवत-सुख नहीं वमल रहा। अब की वशिरावत्र पर व्रत 

रखना और वशििी पर एक भारी सोने का सपि बनाकर िढा देना तुमहारा काम हो िाएगा।"5 'वछन्नमस्ता’ उपन्यास में 

भी धावमिक अंधविश्वास के प्रसंग वमलते हैं। वप्रया दिुःस्िप्नों के वनिारण हेतु हनुमान िालीसा पढती है, उसकी बीमारी 

के समय दाई मां देिी देिताओ ंसे स्िास््य लाभ की मनौती मांगती है। 'अपने-अपने िेहरे' की वमसेस गोयनका ईश्वर 

भिन, तीथियात्रा, ग्रह दशा आवद पर विश्वास रखती हैं। 'पीली आंधी' उपन्यास में धावमिक पररिेश के अवधक प्रसंग 

िवणित हैं। धावमिक अनुष्ठान, पूिा-पाठ, दान-पुण्य, िाह्मण भोि, उपिास आवद वक्रयाकलाप मानिीय संस्कार के रूप में 

अवभव्यक्त हुए हैं। 'आओ पेपे घर िलें', 'एड्स' और 'अवननसंभिा' उपन्यासों में विदेशी पषृ्ठभूवम पर धावमिक मान्यताओ ं

के दशिन होते हैं। एड्स' उपन्यास में धमि संबंवधत ििाि अपेक्षाकृत कम है। राम मंवदर वििाद, ईसाई मुवस्लम धावमिक 

विद्वेष की ििाि इस उपन्यास में वमलती है। 'अवननसंभिा की आइिी तमाम िैिाररक मतभेद को परे रखकर प्रभा के साथ 
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वक्रसमस का त्यौहार मनाती है। 'आओ पेपे घर िले' उपन्यास की आइवलन प्रभु यीशु पर विश्वास रखती है। वक्रसमस 

का त्यौहार िह हषोल्लास के साथ मनाती है, प्रभा को अपने साथ ििि ले िाती है। इस प्रकार प्रभा खेतान के सभी 

उपन्यासों में धमि का उल्लेख वमलता है। ईश्वर में आस्था रखते हुए उन्होंने कमि को ही ईश्वर की सच्िी आराधना माना 

है।  

 

       प्रभा िी के उपन्यासों में विदेशी तथा भारतीय सांस्कृवतक पररिेश का वित्रण हुआ है। संस्कृवत मानि िीिन मूल्यों 

को पररमाविित करती है। संस्कृवत ि समाि परस्पर अन्तसंबंवधत हैं। प्रभािी ने भारतीय और विदेशी संस्कृवतयों के बीि 

के भेद को दशािया है।  'आओ पेपे घर िलें', 'अवननसंभिा’ तथा 'एड्स' उपन्यासों में क्रमशिः अमेररका, हांगकांग और 

कोररया का आधुवनक महानगरीय पररिेश विवत्रत है। पाश्चात्य िीिन शैली की आपाधापी के मध्य लोगों के पास सदैि 

समयाभाि रहता है। स्त्री-पुरुष सुबह से रात तक कायि में व्यस्त रहते हैं और भौवतकतािाद से ग्रवसत हैं। सत्तर िषीय 

आइवलन साि श्रृंगार करती है, तेि गवत से गाडी िलाती है और अपने वििाह तथा वििाहेत्तर संबंधों को खुलकर 

स्िीकारती है। प्रो. गोपाल राय ने इस उपन्यास के कथानक और िस्तु विन्यास से प्रभावित होकर वलखा है "विश्व संदभि 

में नारी की वनयवत को पहिानने और उद ्घावटत करने का यह एक उल्लेखनीय सििनात्मक प्रयास है। इसके साथ ही यह 

एक संिेदनशील भारतीय लेवखका की आंखों से देखी हुई अमेररकी िीिन की तस्िीर भी है।”6 'एड्स' उपन्यास मैं 

कुक्कू अपनी संुदरता वनखारने के वलए पांि लाख खिि करने की बात सोिती है। उनके पास दखु-पीडा के वलए 

अनािश्यक समय नहीं है, शराब पीकर और नाि गाकर अपना तनाि कम करने का प्रयास करती है। 'अवननसंभिा' 

उपन्यास की आइिी पररश्रमी है और तािे स्िावदष्ट भोिन को प्राथवमकता देती है। उसे अपने वकसी भी कायि के प्रवत 

अपराधबोध नहीं है। पाश्चात्य सभ्यता में नैवतकता और मयािदा के बंधन अपेक्षाकृत वशवथल हैं। ‘पीली आंधी' उपन्यास 

में ग्रामीण पररिेश का विस्ततृ िणिन वमलता है। ग्रामीण संस्कृवत की सौंधी महक इस उपन्यास की विवशष्टता है। 

'तालाबंदी', 'अपने अपने िहेरे, 'स्त्री पक्ष', 'वछन्नमस्ता' उपन्यासों में महानगरीय संस्कृवत िवणित है। इन सभी उपन्यासों 

में अथि-लोलुपता, भ्रष्टािार, अंतद्विन्द्व, मध्यम िगीय संघषि, विघवटत संयुक्त पररिार, अवस्मता का संकट दशािया गया है। 

सभी उपन्यासों में पररितिनशील सांस्कृवतक पररिेश का भािात्मक वित्रण वकया गया है। प्रभा िी ने पाश्चात्य ि भारतीय 

संस्कृवत पर तुलनात्मक दृवष्ट डालते हुए पररिेशगत िणिन की न्याय संगत अवभव्यवक्त दी है , िो समाि के बदलते मूल्यों 

को समझने में सहायक है। 
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      प्रभा खेतान के उपन्यासों में पररिेश का वित्रण अत्यवधक सूक्ष्म और यथाथििादी है, विसमें उन्होंने समाि, 

रािनीवत, अथिव्यिस्था, धमि, संस्कृवत और मानि मूल्य िैसे विविध पहलुओ ंको अवभव्यक्त वकया है। उनके लेखन में 

सामाविक पररिेश की सत्यता, महानगरीय िीिन की िवटलताएाँ, रािनीवतक घटनाओ ं का प्रभाि और आवथिक 

असमानताओ ंकी वस्थवत को स्पष्ट रूप से उकेरा गया है। प्रभा िी ने स्त्री के संघषों, पाररिाररक विघटन और िैवश्वक 

समस्याओ ंके बीि उसकी अवस्मता के प्रश्न को प्रमुखता से उठाया है। उन्होंने अपने उपन्यासों में भारतीय और पाश्चात्य 

समािों के बीि सांस्कृवतक, धावमिक और आवथिक मतभेदों का वििेिन करते हुए  समग्र मानिता के विविध पहलुओ ं

को उिागर वकया है। प्रभा िी की पररिेशगत प्रवतबद्धता ि सूक्ष्मान्िेषण दृवष्ट और िीिन के सहि व्यापार की िीिंतता 

वनिःसंदेह प्रशंसनीय है।  
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