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सारांश 

प्रसु्तत शोध-पत्र का उदे्दश्य जिलासपुर जिले के ग्रामीण के्षत्रोों में प्रिननता को प्रभाजित करने िाले प्रमुख 

आजर्थिक कारकोों का जिशे्लषण करना है। अध्ययन यह स्पष्ट करता है जक ग्रामीण प्रिननता केिल िैजिक 

प्रजिया नही ों, िल्कि कृजष आधाररत अर्थिव्यिस्र्था, आय की अजनजितता, रोिगार सोंरचना, भूजम स्वाजमत्व, 

मजहला श्रम भागीदारी तर्था स्वास्थ्य सेिाओों की आजर्थिक पहुँच िैसे कारकोों से गहराई से िुडी हई है। 

प्रार्थजमक एिों जितीयक आुँकडोों के आधार पर तहसीलिार जिशे्लषण करते हए यह अध्ययन दशािता है 

जक िहाुँ आजर्थिक असुरक्षा अजधक है िहाुँ कुल प्रिनन दर अपेक्षाकृत अजधक पाई िाती है। शोध के 

जनष्कषि ग्रामीण जिकास नीजत, मजहला सशल्किकरण एिों पररिार जनयोिन कायििमोों के जलए महत्वपूणि 

सोंकेत प्रदान करते हैं। 

मुख्य शब्द : ग्रामीण प्रिननता, आजर्थिक कारक, कृजष अर्थिव्यिस्र्था, मजहला श्रम, जिलासपुर जिला 

• प्रस्तािना 

भारत के ग्रामीण समाि में प्रिनन व्यिहार सामाजिक, साोंसृ्कजतक एिों आजर्थिक सोंरचना से गहराई से 

िुडा हआ है। ग्रामीण के्षत्रोों में सोंतान सोंख्या का जनणिय केिल व्यल्किगत इच्छा का पररणाम नही ों होता, 

िल्कि िह आिीजिका, आय, भजिष्य की सुरक्षा, श्रम की आिश्यकता तर्था सामाजिक मान्यताओों से 

प्रभाजित होता है। छत्तीसगढ़ राज्य का जिलासपुर जिला इस दृजष्ट से अत्योंत महत्वपूणि अध्ययन के्षत्र है, 

क्ोोंजक यहाुँ कृजष आधाररत ग्रामीण अर्थिव्यिस्र्था, सीमाोंत कृषक, कृजष मिदूर तर्था असोंगजित के्षत्र की 

िनसोंख्या का प्रभुत्व है। 

ग्रामीण पररिारोों में सोंतान को केिल आजश्रत नही ों िल्कि आजर्थिक सोंसाधन के रूप में देखा िाता है। 

जिशेषकर पुत्रोों को कृजष कायि, पाररिाररक भूजम सोंरक्षण तर्था िृद्धािस्र्था में सहारा प्रदान करने िाला माना 
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िाता है। इस पृष्ठभूजम में यह अध्ययन ग्रामीण प्रिननता के आजर्थिक जनधािरकोों को भौगोजलक दृजष्टकोण 

से समझने का प्रयास करता है। 

• अध्ययन के्षत्र का संवक्षप्त पररचय 

जिलासपुर जिला छत्तीसगढ़ राज्य के मध्य भाग में ल्कस्र्थत है। जिले की अर्थिव्यिस्र्था का मुख्य आधार कृजष 

है। जिले की जिल्हा, मसू्तरी, तखतपुर एिों कोटा तहसीलोों में ग्रामीण िनसोंख्या का अनुपात अत्यजधक है, 

ििजक जिलासपुर तहसील का ग्रामीण भाग अपेक्षाकृत अजधक शहरी प्रभाि िाला है। यही भौगोजलक 

एिों आजर्थिक जिजिधता इस जिले को प्रिनन अध्ययन के जलए उपयुि िनाती है। 

• अध्ययन के उदे्दश्य 

1. ग्रामीण प्रिननता को प्रभाजित करने िाले प्रमुख आजर्थिक कारकोों की पहचान करना। 

2. तहसीलिार आजर्थिक असमानताओों का प्रिनन दर पर प्रभाि जिशे्लजषत करना। 

3. मजहला श्रम भागीदारी एिों आजर्थिक स्वतोंत्रता का प्रिनन व्यिहार से सोंिोंध स्र्थाजपत करना। 

4. आजर्थिक कारकोों के सामाजिक एिों स्वास्थ्य प्रभािोों का मूल्ाोंकन करना। 

• शोध पद्धवत 

यह अध्ययन िणिनात्मक एिं विशे्लषणात्मक प्रकृजत का है। 

• प्राथवमक आँकडे : चयजनत ग्रामीण के्षत्रोों में सिेक्षण एिों साक्षात्कार 

• वितीयक आँकडे : िनगणना, जिला साोंल्कख्यकी पुल्कस्तका, स्वास्थ्य ररपोटि 

• विशे्लषण विवधयाँ : प्रजतशत, तुलनात्मक जिशे्लषण 

•  

• ग्रामीण प्रजननता और आवथिक संरचना का सैद्धांवतक आधार 

ग्रामीण समाि में उच्च प्रिननता का प्रमुख आजर्थिक आधार कृजष आधाररत आिीजिका है। कृजष श्रम 

प्रधान गजतजिजध होने के कारण अजधक श्रजमकोों की आिश्यकता होती है। इसी कारण सोंतान को भजिष्य 

की श्रम-पूोंिी माना िाता है। आय की अजनजितता, सामाजिक सुरक्षा की कमी तर्था रोिगार की अल्कस्र्थरता 

इस प्रिृजत्त को और सुदृढ़ करती है। 
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ग्रामीण प्रजननता को प्रभावित करने िाले प्रमुख आवथिक कारक 

 कृवष आधाररत अथिव्यिस्था 

जिलासपुर जिले के ग्रामीण भागोों में कृजष मुख्य आिीजिका है। सीमाोंत भूजम िोत, िषाि पर जनभिर खेती 

एिों पारोंपररक तकनीकें  अजधक श्रम की माोंग करती हैं। पररणामस्वरूप अजधक सोंतान को आजर्थिक लाभ 

के रूप में देखा िाता है। 

 गरीिी एिं आय की अवनवितता 

ग्रामीण पररिारोों की आय ल्कस्र्थर नही ों होती। असोंगजित के्षत्र की मिदूरी, मौसमी रोिगार एिों मनरेगा िैसे 

कायििमोों पर जनभिरता भजिष्य की आजर्थिक असुरक्षा को िढ़ाती है। इस ल्कस्र्थजत में सोंतान को आजर्थिक 

सुरक्षा िीमा के रूप में देखा िाता है। 

भूवम स्वावमत्व और पररिार आकार 

छोटी भूजम िोतोों के िाििूद अजधक पररिार सदस्य होने से प्रजत व्यल्कि आय घटती है। भूजम का जिभािन 

आजर्थिक दिाि िढ़ाता है, जिससे गरीिी का चि गहराता है और प्रिननता पुनः  िढ़ िाती है। 

 मविला श्रम भागीदारी और आवथिक वनभिरता 

ग्रामीण के्षत्रोों में मजहलाओों की मिदूरी कम एिों रोिगार असुरजक्षत होता है। आजर्थिक जनभिरता के कारण 

मजहलाएुँ  प्रिनन सोंिोंधी जनणियोों में सजिय भूजमका नही ों जनभा पाती ों, जिससे सोंतान सोंख्या िढ़ती है। 

स्वास्थ्य सेिाओ ंकी आवथिक पहँच 

स्वास्थ्य कें द्ोों की दूरी, पररिहन व्यय तर्था अप्रत्यक्ष खचों के कारण गरीि पररिार पररिार-जनयोिन 

सेिाओों का सीजमत उपयोग करते हैं। पररणामस्वरूप अजनयोजित गभिधारण अजधक होता है। 

•  तिसीलिार आवथिक कारको ंका विशे्लषण 
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तावलका : ग्रामीण प्रजननता को प्रभावित करने िाले तिसीलिार आवथिक कारक 

तिसील गरीिी 

दर (%) 

कृवष पर 

वनभिरता 

(%) 

औसत 

भूवम जोत 

(एकड) 

औसत 

मावसक 

आय (₹) 

मविला श्रम 

भागीदारी 

(%) 

पररिार 

वनयोजन की 

आवथिक पहँच 

(%) 

आवथिक 

असुरक्षा 

सूचकांक 

जिल्हा 32 71 1.1 11,500 28 54 7.8 

मसू्तरी 38 76 0.9 10,200 25 48 8.5 

तखतपुर 27 63 1.4 12,800 34 62 6.4 

कोटा 24 58 1.6 14,200 37 68 5.9 

जिलासपुर 

(ग्रामीण) 

18 49 1.9 16,500 42 73 4.8 

स्रोत : शोधार्थी िारा गणना 

8. पररणाम एिं वििेचना 

ताजलका से स्पष्ट है जक मसू्तरी एिों जिल्हा तहसीलोों में गरीिी दर, कृजष जनभिरता तर्था आजर्थिक असुरक्षा 

अजधक है, जिसके पररणामस्वरूप यहाुँ कुल प्रिनन दर अजधक पाई िाती है। इसके जिपरीत जिलासपुर 

(ग्रामीण) एिों कोटा में आय, रोिगार जिजिधता एिों स्वास्थ्य सेिाओों की िेहतर पहुँच के कारण प्रिननता 

जनयोंजत्रत है। प्रसु्तत अध्ययन के अोंतगित तैयार की गई ताजलका एिों उससे प्राप्त आुँकडोों का जिशे्लषण 

यह स्पष्ट करता है जक जिलासपुर जिला की जिजभन्न तहसीलोों में ग्रामीण प्रिननता का स्तर समान नही ों है, 

िल्कि यह िहाुँ की आजर्थिक सोंरचना, गरीिी की तीव्रता, आिीजिका के साधन, कृजष पर जनभिरता तर्था 

सामाजिक–आजर्थिक सुरक्षा की ल्कस्र्थजत पर प्रत्यक्ष रूप से जनभिर करता है। अध्ययन के पररणाम दशािते हैं 

जक मसू्तरी एिों जिल्हा तहसीलोों में िहाुँ आजर्थिक असुरक्षा अजधक है, िही ों कुल प्रिनन दर अपेक्षाकृत 

ऊुँ ची पाई गई है; ििजक कोटा तर्था जिलासपुर (ग्रामीण) के्षत्रोों में िेहतर आजर्थिक पररल्कस्र्थजतयोों के कारण 

प्रिननता जनयोंजत्रत अिस्र्था में है। 

सिसे पहले मसू्तरी तहसील की ल्कस्र्थजत पर जिचार जकया िाए तो यह तहसील जिले की सिािजधक ग्रामीण 

एिों कृजष-आधाररत अर्थिव्यिस्र्था िाली इकाई है। यहाुँ गरीिी दर अजधक, औसत भूजम िोत छोटी तर्था 
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कृजष मिदूरी पर जनभिर िनसोंख्या का अनुपात अत्यजधक है। आय के स्र्थायी स्रोतोों का अभाि, मौसमी 

रोिगार तर्था असोंगजित के्षत्र पर जनभिरता के कारण पररिारोों में आजर्थिक असुरक्षा की भािना गहरी है। 

ऐसी पररल्कस्र्थजतयोों में ग्रामीण पररिार अजधक सोंतान को भजिष्य की आजर्थिक सुरक्षा तर्था श्रम-शल्कि के 

रूप में देखते हैं। पररणामस्वरूप मसू्तरी तहसील में कुल प्रिनन दर जिले में सिािजधक पाई िाती है। 

इसके अजतररि मजहला श्रम भागीदारी अपेक्षाकृत कम तर्था पररिार जनयोिन सेिाओों की आजर्थिक पहुँच 

सीजमत होने के कारण अजनयोजित गभिधारण की सोंभािना िढ़ िाती है, िो उच्च प्रिननता को और 

प्रोत्साजहत करती है। 

इसी प्रकार जिल्हा तहसील में भी कृजष पर अत्यजधक जनभिरता, सीमाोंत कृषकोों की सोंख्या तर्था गरीिी की 

ल्कस्र्थजत प्रिनन व्यिहार को प्रभाजित करती है। यद्यजप जिल्हा की आजर्थिक ल्कस्र्थजत मसू्तरी की तुलना में कुछ 

िेहतर प्रतीत होती है, जिर भी यहाुँ कृजष आधाररत आिीजिका का प्रभुत्व होने के कारण अजधक श्रम की 

आिश्यकता िनी रहती है। ग्रामीण पररिार यह मानते हैं जक अजधक सोंतान, जिशेषकर पुत्र, कृजष कायों 

में सहायक होोंगे तर्था िृद्धािस्र्था में माता-जपता का सहारा िनेंगे। इसके सार्थ ही सामाजिक सुरक्षा 

योिनाओों की सीजमत पहुँच के कारण सोंतान को आजर्थिक जनिेश के रूप में देखा िाता है। इन सभी 

कारकोों का सोंयुि प्रभाि जिल्हा तहसील में अपेक्षाकृत उच्च कुल प्रिनन दर के रूप में पररलजक्षत होता 

है। 

इसके जिपरीत कोटा तहसील की ल्कस्र्थजत अपेक्षाकृत जभन्न जदखाई देती है। यहाुँ ग्रामीण िनसोंख्या का 

अनुपात तो अजधक है, जकों तु कृजष के सार्थ-सार्थ गैर-कृजष गजतजिजधयाुँ, स्र्थानीय िािार, पररिहन सेिाएुँ  

तर्था छोटे व्यापाररक अिसर भी उपलब्ध हैं। रोिगार के जिजिध स्रोत होने से आय की ल्कस्र्थरता िढ़ती है 

और पररिार भजिष्य को लेकर अजधक आश्वस्त रहते हैं। ऐसी आजर्थिक पररल्कस्र्थजतयोों में सोंतान को श्रम-

पूोंिी के रूप में देखने की प्रिृजत्त कम हो िाती है। पररणामस्वरूप कोटा तहसील में कुल प्रिनन दर 

मसू्तरी एिों जिल्हा की तुलना में कम पाई िाती है। सार्थ ही यहाुँ मजहला श्रम भागीदारी अजधक होने तर्था 

स्वास्थ्य एिों पररिार जनयोिन सेिाओों की िेहतर पहुँच के कारण दोंपजत्त प्रिनन सोंिोंधी जनणिय अजधक 

जििेकपूणि ढोंग से लेते हैं। 

जिलासपुर (ग्रामीण) के्षत्र में तो यह प्रिृजत्त और अजधक स्पष्ट रूप से जदखाई देती है। यद्यजप इसे ग्रामीण 

के्षत्र के रूप में िगीकृत जकया गया है, जिर भी यहाुँ शहरी प्रभाि, औद्योजगक एिों सेिा के्षत्र से िुडे रोिगार, 

िेहतर पररिहन सुजिधा तर्था जशक्षा एिों स्वास्थ्य सेिाओों की अपेक्षाकृत अच्छी उपलब्धता है। इन के्षत्रोों में 
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पररिारोों की औसत आय अजधक, मजहला साक्षरता एिों कायि-भागीदारी िेहतर तर्था सामाजिक 

िागरूकता का स्तर ऊुँ चा है। पररणामस्वरूप पररिार छोटे आकार को प्रार्थजमकता देते हैं और पररिार 

जनयोिन साधनोों का उपयोग अजधक जकया िाता है। इस कारण जिलासपुर (ग्रामीण) के्षत्र में कुल प्रिनन 

दर जिले में सिसे कम पाई िाती है। 

इन जनष्कषों से यह स्पष्ट होता है जक ग्रामीण प्रिननता पर आजर्थिक कारकोों का प्रभाि जनणाियक भूजमका 

जनभाता है। िहाुँ गरीिी, आय की अजनजितता, कृजष पर अत्यजधक जनभिरता और सामाजिक सुरक्षा का 

अभाि है, िहाुँ प्रिनन दर स्वाभाजिक रूप से अजधक पाई िाती है। इसके जिपरीत िहाुँ रोिगार के 

जिजिध अिसर, आय की ल्कस्र्थरता, मजहला आजर्थिक सशल्किकरण तर्था स्वास्थ्य सेिाओों की सुलभता 

उपलब्ध है, िहाुँ प्रिननता जनयोंजत्रत रहती है। 

समग्र रूप से यह जििेचना दशािती है जक प्रिनन व्यिहार केिल व्यल्किगत या िैजिक जनणिय नही ों है, 

िल्कि िह ग्रामीण अर्थिव्यिस्र्था की सोंरचना, आजर्थिक असमानताओों तर्था जिकास स्तर का प्रत्यक्ष प्रजतजिोंि 

है। अतः  यजद ग्रामीण के्षत्रोों में प्रिननता को सोंतुजलत करना है, तो केिल पररिार जनयोिन कायििम पयािप्त 

नही ों होोंगे, िल्कि गरीिी उनू्मलन, रोिगार सृिन, मजहला आजर्थिक सशल्किकरण एिों सामाजिक सुरक्षा 

िैसे व्यापक आजर्थिक उपायोों को समानाोंतर रूप से लागू करना आिश्यक होगा। 

• वनष्कषि 

अध्ययन से यह स्पष्ट होता है जक जिलासपुर जिले की ग्रामीण प्रिननता पर आजर्थिक कारकोों का प्रभाि 

अत्योंत गहरा और िहआयामी है। कृजष आधाररत अर्थिव्यिस्र्था, गरीिी, आय की अजनजितता, मजहला 

आजर्थिक जनभिरता एिों स्वास्थ्य सेिाओों की सीजमत पहुँच उच्च प्रिननता को िढ़ािा देती है। िहाुँ आजर्थिक 

ल्कस्र्थरता, जशक्षा एिों रोिगार जिजिधता उपलब्ध है, िहाुँ प्रिनन दर जनयोंजत्रत पाई िाती है। 
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