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शोध साराांश :- बबहारी हहन्दी भाषा भारतीय आययभाषा की एक महत्वपूर्य शाखा है। वैहदक काल 
से लेकर अभी तक इसका गौरवशाली इततहास रहा है। बबहारी हहन्दी में िमुखत: भोजपुरी, 
मैथिली,मगही और अंथगका एवं बज्जजका सज्ममललत हैं। प्रवककपीडडया के अनुसार 70 करोड़ से 
अथिक लोग इस भाषा को बोलते-ललखते-समझते और ियोग करते हैं। बबहारी हहन्दी भाषा के 
लोकगीतों में न लसर्य  सामाज्जक चेतना बज्कक सांस्कृततक चेतना का प्रवकास होता रहा है। 
बबहारी  हहन्दी के अंतगयत भोजपुरी हहन्दी भाषा की ऐसी एकमात्र उपभाषा है जो भारत में नहीं  
बज्कक प्रवदेश में छ:से अथिक देश की राजभाषा के रुप में िततज्ष्ित है। िस्तुत शोि-पत्र में 
बबहारी उपभाषा के पररचय को रेखांककत करत ेहुए उसके इततहास पर नये लसरे से मूकयांकन  
ककया गया है।इसके अततररक्त वहां पर िचललत लोकगीतों के सामाज्जक एवं सांस्कृततक महत्व 
को दशायते हुए िमुख चुनौततयों की प्रववेचना की गयी है। 

िीज बिन्द ु: - बबहारी उपभाषा, भोजपुरी लोकगीत, मैथिली  लोकगीत,मगही लोकगीत, अंथगका 
एवं बज्जजका गीत, सांस्कृततक महत्व, चुनौततयां। 

िस्तावना :- बबहारी उपभाषाएँ हहन्दी भाषा की एक िमुख शाखा हैं, जो मुख्यत: बबहार, झारखंड 
और पूवी उत्तर िदेश के कुछ हहस्सों में िचललत हैं। ये उपभाषाएँ भारतीय  आययभाषा पररवार 
का हहस्सा हैं। बबहारी उपभाषाओं में भोजपुरी सबसे व्यापक और लोकप्रिय बबहारी उपभाषा है।जो 
मुख्यत:पज्श्चमी बबहार, पवूी उत्तर िदेश, झारखंड और नेपाल के तराई िेत्र में बोली जाती है। 
यह अपनी समदृ्ि साहहज्त्यक परंपरा और लोकगीतों के ललए िलसद्ि है। जबकक मगही उपभाषा 
मध्य और दक्षिर्ी बबहार (जैसे गया, पटना, औरंगाबाद) में बोली जाने वाली िमुख लोकप्रिय 
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उपभाषा है। इसका साहहज्त्यक इततहास िाचीन है, और यह मगि िेत्र की सांस्कृततक पहचान 
से जुड़ी हुती है। 

इसके अततररक्त तीसरी सबसे लोकप्रिय उपभाषा मैथिली हैजो उत्तरी बबहार और नेपाल के 
लमथिला िेत्र में िचललत है। मैथिली को 2003 में भारत की संप्रविान की 8वीं अनुसूची में 
शालमल ककया गया है। ज्जससे भारतीय संप्रविान में इसे स्वतंत्र भाषा का दजाय लमल चुका है। 
इसमें समदृ्ि साहहत्य और वैहदक परंपराएँ हैं। बबहारी भाषा के अंतगयत अथंगका और बज्जजका 
उपभाषाएं िचललत हैं। ज्जसमें अंथगका बबहार के भागलपुर, मुंगेर और झारखंड के कुछ हहस्सों 
में बोली जाती है। जबकक वज्जजका बबहार के वैशाली और मुजफ्र्रपुर जैसे िेत्रों में बोली जाती 
है। यह मैथिली और भोजपुरी के बीच की कड़ी मानी जाती है।बबहारी उपभाषाएं का एक 
गौरवशाली इततहास है। लोकभाषा के रुप में इन उपभाषाएं में लोकगीतों की समदृ्ि परंपरा 
है।ज्जसका सामाज्जक एवं सांस्कृततक रुप से महत्व अिुण्र् है। 

1.बिहारी हहन्दी उपभाषा का इततहास  

बबहारी उपभाषाए,ँज्जन्हें हहन्दी भाषा की िेत्रीय शाखा के रूप में माना जाता है। उसकका इततहास 
िाचीन भारत की भाषाई और सांस्कृततक परंपराओं से गहराई से जुड़ा हुआ है। बबहारी उपभाषाए ँ
(भोजपुरी, मैथिली, मगही, अंथगका, वज्जजका) भारतीय आययभाषा पररवार का महत्वपूर्य हहस्सा 
हैं।इनका प्रवकास संस्कृत, िाकृत, और अपभ्रंश जैसी भाषाओं से हुआ है।  

(क)िाचीन काल और उत्पप्रत्त (500 ई.पू. - 500 ई.):- 

बबहारी उपभाषाओं में संस्कृत और िाकृत का स्पष्ट िभाव  पररलक्षित होता है। इनकी जड़ें 
संस्कृत में लमलती है।जो उस समय वैहदक और शास्त्रीय साहहत्य की भाषा िी।प्रवहदत हो कक 
मगि िेत्र (आिुतनक बबहार) िाकृत भाषाओं का कें द्र िा। जहां पर प्रवशेष रूप से मागिी िाकृत 
िचललत िी।जो बौद्ि और जैन ग्रंिों में ियुक्त होती िी।मागिी िाकृत को बबहारी उपभाषाओं 
में, प्रवशेष रूप से मगही और मैथिली का िारंलभक रूप माना जाता है। बौद्ि एवं जैन िमय के 
िालमयक िचार में भी भी मागिी िाकृत भाषा का िभाव स्पष्ट रुप से हदखलाई पड़ता है। 

(ख)अपभ्रंश का उदय (500 ई. - 1000 ई.):- 

िाकृत से अपभ्रंश भाषाओं का प्रवकास हुआ है।जो मध्यकालीन भारत में िेत्रीय भाषाओं का 
आिार बनीं। बबहार में बोली जाने वाली अपभ्रंश बोललयाँ बबहारी उपभाषाओं की नींव बनीं।इस 

https://samagracs.com/samagracs-publication/


                                 Innovation and Integrative Research Center Journal 
                            ISSN: 2584-1491 | www.iircj.org 

               Volume-3 | Issue-4 | April - 2025 | Page 346-357 

 

SamagraCS Publication House                                                                                                 348 
 

काल में लमथिला और मगि िेत्रों में साहहज्त्यक और सांस्कृततक गततप्रवथियों का स्वर्य युग 
िा।जो मैथिली और मगही के िारंलभक रूपों को िभाप्रवत करती िीं।प्रवहदत हो कक उस वक्त 
नालंदा युतनवलसयटी ज्ञान के केन्द्र के रुप में स्िाप्रपत िा। भगवान बुद्ि के कमयिेत्र के रुप में 
बबहार की अंतरायष्रीय ख्यातत िी। बौद्ि िमय के िचार -िसार में मागिी अपभ्रंश का महत्वपूर्य 
योगदान रहा है। 

(ग) मध्यकाल और साहहज्त्यक प्रवकास (1000 ई. - 1800 ई.) 

मैथिली का उदय:- लमथिला िेत्र में 14वीं सदी में मैथिली साहहत्य का प्रवकास हुआ। कप्रव 
प्रवद्यापतत (1350-1450) ने मैथिली में भज्क्त और श्ृंगार रस के काव्य ललखे, जो हहन्दी साहहत्य 
में भी महत्वपूर्य माने जाते हैं। उनकी रचनाएँ मैथिली को साहहज्त्यक भाषा के रूप में स्िाप्रपत 
करती हैं।मैथिली को लमथिला के राजदरबारों में सरंिर् िाप्त िा, ज्जसने इसे समदृ्ि साहहज्त्यक 
परंपरा िदान की। 

भोजपुरी और लोक साहहत्य:-भोजपुरी ने मध्यकाल में लोक साहहत्य के रूप में अपनी पहचान 
बनाई। यह प्रवशेष रूप से भज्क्त आंदोलन (15वी-ं17वीं सदी) के दौरान कबीर, सूरदास और 
तुलसीदास जैसे संत कप्रवयों के िभाव से प्रवकलसत हुई।कबीरदास बनारस के रहने वाले िे।उनकी 
बहुत सारी रचनाएं भोजपुरी उपभाषा में रथचत है। 

मगही और अन्य उपभाषाएँ: - मगही, जो िाचीन मागिी िाकृत से प्रवकलसत हुई िी। मध्यकाल 
में बौद्ि और जैन परंपराओं के साि-साि लोक साहहत्य में स्पंहदत होती रही। हालांकक इसका 
ललखखत साहहत्य मैथिली और भोजपुरी की तुलना में कम प्रवकलसत रहा है।इसी िकार अंथगका 
और वज्जजका जैसी उपभाषाएँ भी स्िानीय बोललयों के रूप में िचललत िीं। ककन्तु इनका 
साहहज्त्यक प्रवकास सीलमत रहा। 

(घ)आिुतनक काल (1800 ई. - वतयमान तक) : - 

औपतनवेलशक काल और मानकीकरर्:- 19वीं सदी में बिहटश औपतनवेलशक शासन के दौरान 
हहन्दी को िशासतनक और साहहज्त्यक भाषा के रूप में बढ़ावा लमला। बबहारी उपभाषाएँ, प्रवशेष 
रूप से भोजपुरी और मैथिली बहुत लोकप्रिय रहीं,लेककन भाषा  के इततहास में इन्हें  "हहन्दी 
की बोललयाँ" माना गया।भोजपुरी साहहत्य को जॉजय थग्रयसयन जैसे प्रवद्वानों ने अपने भाषाई 
सवेिर्ों में िलेखखत ककया और इस भाषा को मुख्यिारा में लाने के ललए थग्रयसयन ने बबहारी 
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उपभाषाओं को हहन्दी की शाखा के रूप में वगीकृत ककया।कालांतर में हहन्दी साहहत्य के आिार 
स्तंभ साहहत्यकारों में िेमचंद, नागाजुयन, र्र्ीश्वरनाि रेरु्, केदारनाि लसहं आहद की रचनाओं में 
बबहार का सामाज्जक और सांस्कृततक िभाव हदखलाई पड़ता है। 

बबहारी हहन्दी उपभाषा वगय की मैथिली भाषा में आिुतनक साहहत्य का तेजी से प्रवकास हुआ। 
इस भाषा िेत्र के लोगों द्वारा 20वीं सदी में स्वतंत्र भाषा के रूप में मान्यता के ललए आंदोलन 
शुरू हुआ।वषय 2003 में मथैिली को भारत के संप्रविान की 8वीं अनुसूची में शालमल ककया गया, 
ज्जससे इसे स्वतंत्र उपभाषा भाषा का दजाय लमला। यह बबहारी उपभाषाओं के ललए एक महत्वपूर्य 
मील का पत्िर िा। 

इसी िकार भोजपुरी उपभाषा ने 20वीं और 21वी ंसदी में लसनेमा, संगीत, और िवासी साहहत्य 
के माध्यम से वैज्श्वक पहचान बनाई। भोजपुरी कर्कम उद्योग आज इसकी सांस्कृततक शज्क्त 
का ितीक है। भोजपुरी बोलने-समझने वालों की लसर्य  भारत ही नहीं बज्कक प्रवदेशों में बड़ी 
संख्या है।अपनी प्रवलशष्ट सांस्कृततक पहचान के ललए यह भी भारतीय संप्रविान में स्वतंत्र भाषा 
के रुप में मान्यता के ललए आंदोलनरत हैं।अंथगका और वज्जजका को भी भारतीय संप्रविान में 
अभी तक स्वतंत्र भाषा का दजाय नहीं लमला है, लेककन ये स्िानीय स्तर पर सांस्कृततक पहचान 
को बनाए रखती हैं। 

(च) भाषाई और सांस्कृततक महत्व:- 

बबहारी उपभाषाएँ हहन्दी की तरह देवनागरी ललप्रप का उपयोग करती हैं, लेककन इनमें प्रवलशष्ट 
ध्वतनया,ँ शब्दावली, और व्याकरखर्क संरचनाएँ हैं। उदाहरर् के ललए, मैथिली में संस्कृत का 
िभाव अथिक है, जबकक भोजपुरी में लोकप्रिय और सरल शब्दावली िचललत है। बबहारी उपभाषाएँ 
बबहार, झारखंड, और पूवी उत्तर िदेश की सांस्कृततक पहचान का आिार हैं। ये लोकगीत, नाटक, 

और साहहत्य के माध्यम से िेत्रीय इततहास और सामाज्जक मूकयों को संरक्षित करती हैं।बबहारी 
उपभाषाएं में प्रवशेष रूप से भोजपुरी उपभाषा मॉरीशस, कर्जी, सूरीनाम, और कैररबबयाई देशों में 
19वीं सदी के थगरलमहटया मजदरूों के साि रै्ली, ज्जससे इसकी वैज्श्वक उपज्स्ितत बनी।इसके 
अततररक्त लंब ेसमय स ेबबहार में पलायन की समस्या के कारर् बबहारी समुदाय के लोग न 
लसर्य  भारत में बज्कक प्रवश्व के सभी हहस्सों में बसे हुए हैं।जो अपनी भाषा और संस्कृतत को 
संरक्षित बनाए रखे हुए हैं। 
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(2) बिहारी उपभाषा वगग के लोकगीत:- 

बबहारी उपभाषाएँ अपनी समदृ्ि लोकसांस्कृततक परंपराओं के ललए िलसद्ि हैं और इनके 
लोकगीत इस िेत्र की सामाज्जक, सांस्कृततक और भावनात्मक अलभव्यज्क्त का महत्वपूर्य हहस्सा 
हैं। ित्येक उपभाषा के लोकगीत अपनी प्रवलशष्ट शैली, िीम और संगीतमय प्रवशेषताओं के साि 
स्िानीय जीवन, परंपराओं और इततहास को दशायते हैं।  

(क)भोजपुरी लोकगीत:- 

भोजपुरी, बबहारी उपभाषाओं में सबसे व्यापक रूप से बोली जाने वाली उपभाषा है ।जो अपने 
जीवंत और भावपूर्य लोकगीतों के ललए जानी जाती है। ये गीत ग्रामीर् जीवन, िेम, प्रवरह और 
सामाज्जक मुद्दों को व्यक्त करते हैं। ज्जसमें कुछ िमुख लोकगीत इस िकार हैं:- 

(अ)कजरी: वषाय ऋतु से जुड़ा लोकगीत, जो िेम और िकृतत की सुंदरता को दशायता है। इसे 
अक्सर सावन और भादो के महीनों में गाया जाता है। जैसे- "सावन के झूला, बरसे बदररया...।" 

(ब)चैता: चैत्र महीने में गाया जाने वाला गीत, जो िेम, भज्क्त और िकृतत के रंगों को व्यक्त 
करता है। यह पुरुषों और महहलाओं दोनों के द्वारा गाया जाता है।जैसे - चईत में ललहले राम 
जी जनमवां झूला झूले ले ललनवा...ए रामा। 

(स)बबरहा: पुरुषों द्वारा गाया जाने वाला किात्मक गीत, जो वीरता, िेम, और सामाज्जक मुद्दों 
पर आिाररत होता है। बबरहा में गायन के साि ढोलक और हारमोतनयम का उपयोग आम 
है।जैसे - "उिलैं जोबनवां नैहर के भवनवां,गवनना ंभयल हदन चार।" 

(द)जतसार: खेती और र्सल कटाई से जुड़ा गीत, जो सामूहहक कायय के दौरान गाया जाता है। 
यह मेहनत और उत्साह का ितीक है।जैसे - "ए राम हरर मोरे गइले बबदेसवा, सकल द:ुखवा 
देइ गइले हो राम। ए सासु, ननहदया बबरही बोलेली, केकर कमइया खइबू हो राम।'’  

(इ)सोहर: बच्चे के जन्म के अवसर पर गाया जाने वाला गीत, जो खुशी और आशीवायद को 
व्यक्त करता है।जैसे - "जुग जुग ज्जयसु ललनवा,भवनवा के भाग जागल हो,ललना लाल 
होइहे,कुलवा के दीपक मनवा में,आस लागल हो।" 

इसके अततररक्त  मांगललक अवसर पर गाये जाने वाले गीत,भज्क्त गीत, िकृतत गीत,बाल गीत 
आहद अनेक िचललत गीत हैं।जो जनमानस में बहुत लोकप्रिय हैं।भोजपुरी लोकगीतों में सरल 
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शब्दावली और स्िानीय मुहावरे िचललत हैं।इनमें ढोलक, मंजीरा, हारमोतनयम, और बाँसुरी जैसे 
वाद्य यंत्रों का उपयोग होता है।भोजपुरी लोकगीत आज भोजपुरी लसनेमा और आिुतनक संगीत 
में भी लोकप्रिय हैं। हहन्दी  लसनेमा में इन लोकगीतों से िेररत अनेक गीत हैं।जैसे - "नैन लड़ 
जइहें त मनवां में कसक होंगे करी... " जैसे गाने, जो पारंपररक शैली से िेररत हैं।इसके अततररक्त 
भोजपुरी लसनेमा की प्रवलशष्ट पहचान बन चुकी है।ज्जसे हहन्दी भाषी लोग भी चाव से देखते हैं। 
भोजपुरी लोकगीतों को पहचान हदलाने में लभखारी िाकुर, महेन्द्र लमश्ा, शारदा लसन्हा,भरत शमाय, 
ककपना, मैथिली िाकुर,चंदन ततवारी आहद का महत्वपूर्य योगदान रहा है। 

(ख) मैथिली लोकगीत :- 

मैथिली, लमथिला िेत्र की िमुख उपभाषा है।जो अपने साहहज्त्यक और सांस्कृततक लोकगीतों के 
ललए िलसद्ि है। ये गीत भज्क्त, िेम, और सामाज्जक रीतत-ररवाजों से गहरे जुड़े हैं।इनके िमुख 
लोकगीतों में सामाचकेवा गीत ,जात-जाहटन गीत,बटगमनी गीत हैं।इसके अततररक्त  मांगललक 
अवसर पर गाये जाने वाले गीत,भज्क्त गीत, िकृतत गीत,बाल गीत आहद अनेक िचललत गीत 
हैं। 

 सामाचकेवा पवय के दौरान गाए जाने वाले गीत को सामाकेचवा गीत कहते हैं।जो भाई-बहन के 
िेम और िकृतत की सुंदरता को दशायते हैं। ये गीत लमट्टी की मूतत ययाँ बनाते समय गाए जाते 
हैं।जबकक जात-जाततन गीत,खेती और सामूहहक कायों से जुड़ा हुआ गीत है।जो सामाज्जक 
सहयोग और मेहनत की भावना को िदलशयत करता है।इसी िकार बटगमनी गीत प्रववाह और 
उत्सवों में गाए जाने वाले गीत हैं।,जो हास्य और सामाज्जक हटप्पखर्यों से भरे होते हैं।लमथिला 
िेत्र में भज्क्त गीत की समदृ्ि परंपरा है। ज्जसमें भगवान राम, सीता, और स्िानीय देवी-देवताओं 
(जैसे गंगा माता) की स्तुतत में गाए जाने वाले गीत िचललत हैं। ये प्रवद्यापतत की भज्क्त 
कप्रवताओं से िेररत हैं। 

मैथिली लोकगीतों में संस्कृत और िाकृत का िभाव स्पष्ट है।इनमें काव्यात्मक शैली िचललत 
है।इन गीतों में लमथिला की थचत्रकला (मिुबनी) और सांस्कृततक परंपराओ ंका समावेश होता 
है।वाद्य यंत्रों में तबला, बाँसुरी, और खंजरी का उपयोग आम है। जबकक मगही लोकगीत मगही, 
मगि िेत्र की उपभाषा है जो अपने सरल और भावपूर्य लोकगीतों के ललए जानी जाती है। ये 
गीत ग्रामीर् जीवन और सामाज्जक मूकयों को दशायते हैं।िमुख लोकगीतों में र्गुआ,जो होली के 
अवसर पर गाए जाने वाले वाला गीत है।यह रंग, िेम, और उत्साह को व्यक्त करता हैं।सोहर 
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बच्चे के जन्म पर गाए जाने वाले गीत है ।जो पररवार की खुशी और आशीवायद को दशायता 
हैं।रोपनी गीत ,िान रोपाई के दौरान गाए जाने वाले गीत है।जो सामूहहक मेहनत और िकृतत 
के साि जुड़ाव को व्यक्त करता हैं।इसके अलावा किा गीत भी िचललत  हैं।जो पौराखर्क और 
ऐततहालसक किाओं पर आिाररत गीत हैं।जो मगि की समदृ्ि परंपराओं को दशायते हैं। 

मगही लोकगीतों में स्िानीय मुहावरे और सरल शब्दावली का उपयोग होता है।इनमें ढोल, 

मंजीरा, और बाँसुरी जैसे पारंपररक वाद्य यंत्रों का उपयोग होता है।मगही गीतों में बौद्ि और 
जैन परंपराओं का िभाव भी देखा जा सकता है।सांस्कृततक महत्व:मगही लोकगीत मगि िेत्र 
की ऐततहालसक और सांस्कृततक प्रवरासत को जीप्रवत रखते हैं।ये गीत सामाज्जक एकता और 
ग्रामीर् जीवन की सादगी को उजागर करते हैं। 

3.बिहारी भाषा के लोकगीतों का साांस्कृततक महत्व :- 

बबहारी लोकगीत, जो भोजपुरी, मैथिली, मगही, अंथगका, और वज्जजका जैसी बबहारी उपभाषाओं में 
गाए जाते हैं। यह बबहार, झारखंड, पूवी उत्तर िदेश, और नेपाल के कुछ हहस्सों की सांस्कृततक 
पहचान का अलभन्न अंग हैं। ये लोकगीत न केवल संगीतमय अलभव्यज्क्त का माध्यम हैं, बज्कक 
सामाज्जक, सांस्कृततक, और ऐततहालसक मूकयों को संरक्षित करने और पीहढ़यों तक पहँुचाने का 
सशक्त सािन भी हैं।  

(क) सांस्कृततक पहचान का ितीक:-बबहारी लोकगीत बबहार और लमथिला की सांस्कृततक और 
भाषाई प्रवप्रविता को दशायते हैं। ित्येक उपभाषा के लोकगीत (जैसे भोजपुरी की कजरी, मैथिली 
की सामाचकेवा, मगही की र्गुआ) स्िानीय परंपराओं, भूगोल, और जीवनशैली को िततबबबंबत 
करते हैं।इन सभी गीतों में वहां के गौरवशाली संस्कृतत  एवं परंपरा हदखलायी पड़ती है। 

(ख) ऐततहालसक तनरंतरता:- ये गीत िाचीन मगि और लमथिला की सांस्कृततक प्रवरासत को 
जीप्रवत रखते हैं। उदाहरर् के ललए, मगही लोकगीतों में बौद्ि और जैन परंपराओं का िभाव 
देखा जाता है, जबकक मैथिली गीत प्रवद्यापतत की भज्क्त और श्ृंगार परंपरा से िेररत हैं।वैज्श्वक 
उपज्स्ितत: भोजपुरी लोकगीत, प्रवशेष रूप से, मॉरीशस, कर्जी, सूरीनाम, और कैररबबयाई देशों में 
19वीं सदी के थगरलमहटया मजदरूों के माध्यम से रै्ले, ज्जससे बबहारी संस्कृतत की वैज्श्वक 
पहचान बनी। 
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(ग)सामाज्जक एकता,सामुदातयकता को बढ़ावा एवं सामूहहक भागीदारी:- लोकगीत अक्सर 
सामूहहक अवसरों जैसे प्रववाह, जन्म, त्योहार (होली, छि, सामाचकेवा), और खेती (रोपनी, जतसार) 
के दौरान गाए जाते हैं। ये गीत समुदाय को एकजुट करते हैं और सामाज्जक बंिनों को मजबूत 
करते हैं।(सामाज्जक संदेश: बबरहा (भोजपुरी) और किा गीत (मगही) जैसे लोकगीत सामाज्जक 
मुद्दों, नैततकता, और ऐततहालसक घटनाओं को किात्मक रूप में िस्ततु करत ेहैं, ज्जससे समुदाय 
में जागरूकता और मूकयों का िसार होता है।हास्य और मनोरंजन: प्रववाह गीत (जैसे बटगमनी, 
गारी) और उत्सव गीत (र्गुआ) में हास्य और चटपटे संवाद समुदाय में खुशी और उत्साह का 
माहौल बनाते हैं। 

(घ) परंपराओं और रीतत-ररवाजों का संरिर् एवं जीवन चक्र से जुड़ाव:,- बबहारी लोकगीत जीवन 
के प्रवलभन्न चरर्ों—जन्म (सोहर), प्रववाह (बटगमनी, गारी), और मतृ्यु (श्ाद्ि गीत)—से जुड़े हुए 
हैं। ये गीत रीतत-ररवाजों को जीप्रवत रखते हैं और पीहढ़यों तक उनकी िासंथगकता बनाए रखते 
हैं।त्योहारों का उत्सव: छि, होली, सावन, और सामाचकेवा जैसे त्योहारों के ललए प्रवशेष गीत (जैसे 
छि गीत, कजरी, सामाचकेवा गीत) िालमयक और सांस्कृततक परंपराओं को जीवंत बनाते हैं। 
उदाहरर् के ललए, छि पजूा के भोजपुरी गीत सूयय देवता और गंगा नदी की भज्क्त को व्यक्त 
करते हैं। 

(च) मौखखक परंपरा:- ललखखत साहहत्य के अभाव में लोकगीत मौखखक रूप से कहातनयों, लमिकों, 
और सांस्कृततक मूकयों को संरक्षित करते हैं। मैथिली के लमथिला भज्क्त गीत राम-सीता की 
किाओं को जीप्रवत रखत ेहैं। वतयमान समय पर इस प्रविा पर िाध्यापक और शोिाथिययों के 
द्वारा तनरंतर शोि ककया जा रहा है। प्रवलभन्न संगिन इन गीतों का िकाशन करके इन्हें 
संरक्षित कर रहे हैं। वतयमान समय में पाठ्यक्रम में भी इन्हें सज्ममललत ककया गया है। ज्जनपर 
कई महत्वपूर्य पुस्तकों का भी िकाशन हो रहा है।नयी लशिा नीतत के तहत मातभृाषा को 
बढ़ावा हदया गया गया है। ज्जससे भप्रवष्य में  बबहारी भाषा के लोकसाहहत्य के प्रवकलसत होने 
की अपार संभावनाएं हैं। 

(छ)भावनात्मक और सौंदययबोि की अलभव्यज्क्त:-िेम और प्रवरह: कजरी, चैता, और मैथिली के 
िेम गीत ग्रामीर् जीवन में िेम, प्रवरह, और रोमांस की गहरी भावनाओं को व्यक्त करते हैं। ये 
गीत स्िानीय िकृतत और जीवनशैली के साि गहराई से जुड़े हैं।इन सभी गीतों में श्ृंगार पि 
के प्रवप्रवि भाव के अततररक्त जीवन से जुड़े हुए प्रवलभन्न पि के थचत्र पररलक्षित होते है  ।इन 
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गीतों में जीवन का सुख-दखु,िेम, संघषय,श्म, िेरर्ा और लोक-संस्कृतत के ितत सममान की 
भावना हदखलाई पड़ती है। 

(ज)भज्क्त और आध्याज्त्मकता:- भोजपुरी के नचारी, मैथिली के भज्क्त गीत, और मगही के 
िालमयक गीत स्िानीय देवी-देवताओं (लशव, दगुाय, गंगा) और भज्क्त आंदोलन की भावना को दशायते 
हैं।सौंदयय और कला: मैथिली लोकगीतों में मिुबनी थचत्रकला की तरह काव्यात्मक और सौंदययपूर्य 
शैली देखी जाती है, जबकक भोजपुरी गीतों की जीवंतता और ऊजाय लोक नतृ्य (जैसे झूमर) के 
साि संयुक्त होती है। 

(झ)आथियक और सामाज्जक जीवन का िततबबबं:- ग्रामीर् जीवन का थचत्रर्: रोपनी, जतसार, 

और कमय गीत खेती और मेहनत से जुड़े हैं।जो बबहार के कृप्रष-आिाररत समाज की जीवनशैली 
को दशायते हैं। ये गीत मेहनत और िकृतत के साि सामंजस्य को व्यक्त करते हैं। ज्जससे बबहार 
के तनवालसयों  की पलायन की समस्या, उनके संघषयमय और जुझारू जीवन के साि आशावादी 
सोच हदखलाई पड़ती है। 

(त) महहलाओं के लोकगीत- प्रवशेष रूप से कजरी, सोहर, और ललना, महहलाओं की भावनाओ ं
और अनुभवों को अलभव्यक्त करते हैं। ये गीत ग्रामीर् महहलाओं की सजृनशीलता और 
सामाज्जक योगदान को उजागर करते हैं। 

(ि) सामाज्जक हटप्पर्ी:- बबरहा और बटगमनी जैसे गीतों में सामाज्जक रूहढ़यों, असमानता, और 
पाररवाररक जीवन पर हास्यपूर्य या गंभीर हटप्पखर्याँ होती हैं, जो समाज को आत्म-मंिन के 
ललए िेररत करते हैं। 

 (द) आिुतनक सांस्कृततक िभाव और वैश्वीकरर्:- भोजपुरी लसनेमा और संगीत: भोजपुरी 
लोकगीतों ने भोजपुरी कर्कम उद्योग और आिुतनक संगीत में महत्वपूर्य स्िान बनाया है। 
पारंपररक गीतों को आिुतनक िुनों में ढालकर नई पीढ़ी तक पहँुचाया जा रहा है, जैसे "ररकंकया 
के पापा" जैसे गाने। 

(ि) सांस्कृततक उत्सव और मंच:- मैथिली और मगही लोकगीत सांस्कृततक समारोहों, साहहज्त्यक 
मेलों, और स्िानीय उत्सवों में िस्तुत ककए जाते हैं, जो िेत्रीय गौरव को बढ़ावा देते हैं। 

(न) िवासी समुदाय: भोजपुरी और मैथिली लोकगीत िवासी समुदायों में सांस्कृततक पहचान को 
बनाए रखने का सािन हैं। ये गीत प्रवदेशों में बबहारी संस्कृतत को जीप्रवत रखते हैं। 
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(ट) लशिा और सांस्कृततक संरिर् का मौखखक इततहास:- ये लोकगीत बबहार के इततहास, 

लमिकों, और सामाज्जक पररवतयनों का मौखखक दस्तावेज हैं। उदाहरर् के ललए, बबरहा गीत 
ऐततहालसक घटनाओं और वीरों की कहातनयों को संरक्षित करते हैं। 

(ि) सांस्कृततक लशिा: ये गीत नई पीढ़ी को स्िानीय भाषा, परंपराओं, और मूकयों से जोड़ते हैं। 
स्कूलों और सांस्कृततक संगिनों में लोकगीतों को बढ़ावा हदया जा रहा है।संरिर् के ियास: 
प्रवलभन्न सांस्कृततक संगिन, जैसे मैथिली साहहत्य पररषद और भोजपुरी अकादमी, आखर आहद 
लोकगीतों के दस्तावेजीकरर् और ररकॉडडगं के ललए काम कर रहे हैं। 

 

(4)चुनौततयाँ:-  

इन गीतों में आिुतनकीकरर् का िभाव स्पष्ट हदखलाई पड़ता है।सस्ती लोकप्रियता  पाने के 
ललए कुछ लोग अश्ललीलता  और द्प्रवअिी  संवाद वाले गीतों की रचना करके भोजपुरी संस्कृतत 
एवं भाषा को िदपू्रषत करने का काम कर रहे हैं।शरीकरर् और पज्श्चमी संगीत के िभाव से 
कुछ पारंपररक लोकगीतों की लोकप्रियता, प्रवशेष रूप से मगही, अंथगका, और वज्जजका में िीरे-
िीरे कम हो रही है। 

ललखखत/िकालशत नहीं होने के कारर् कई लोकगीत मौखखक परंपरा तक ही सीलमत हैं और 
उनका ललखखत या ऑडडयो संरिर् नहीं हुआ है। ज्जससे बहुत सारा लोकसाहहत्य प्रवलुप्त हो 
रहा है।इसके अततररक्त इस िेत्र में भाषाई दबाव का असर भी हदखलाई पड़ रहा है।हहन्दी और 
अंग्रेजी के बढ़ते िभाव से बबहारी उपभाषाओं और उनके लोकगीतों का उपयोग ग्रामीर् िेत्रों 
तक सीलमत हो रहा है।अच्छी बात यह है कक नयी पीढ़ी इन चुनौततयों  का डटकर सामना कर 
रही है और अपनी लोकभाषा और लोक-संस्कृतत को बचाने के ललए िततबद्ि है। 

शोध प्रववधध:- 

िस्तुत शोि पत्र में प्रवषय से संबंथित पुस्तकावलोकन के पश्चात प्रवलभन्न पत्र-पबत्रकाओं के 
शोि आलेख का अध्ययन ककया गया है। ज्जसमें आलोचनात्मक एवं तुलनात्मक अध्ययन प्रवथि 
का ियोग ककया गया है। समस्त उपलब्ि पाठ्य सामग्री के मूल भाव को व्यक्त करते हुए उसे 
नये लसरे से प्रववेचनात्मक प्रवथि का उपयोग करते हुए शोि-पत्र तैयार ककया गया है। 

तनष्कषग :- 
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बबहारी लोकगीत बबहार और लमथिला की सांस्कृततक आत्मा हैं। भूमंडलीकरर् , पाश्चात्य संस्कृतत 
के िभाव और आिुतनकता की लहर के बावजूद बबहारी हहन्दी की लोकगीत लसर्य  भारतवषय में 
ही नहीं बज्कक प्रवश्व के अथिकांश हहस्सों में लोकप्रिय है।ये लोकगीत सामाज्जक एकता, परंपराओं, 
और भावनात्मक अलभव्यज्क्त को जीप्रवत रखे हुए हैं। ये गीत ग्रामीर् जीवन की सादगी, भज्क्त, 

और सौंदयय को दशायते हैं, साि ही वैज्श्वक मंच पर बबहारी संस्कृतत को पहचान हदलाते हैं। 
भोजपुरी के जीवंत गीत हों, मैथिली की काव्यात्मक भज्क्त, या मगही की ऐततहालसक किाएँ—ये 
सभी बबहारी समाज की सांस्कृततक िरोहर को समदृ्ि करते हैं। इन लोकगीतों का संरिर् और 
िचार न केवल सांस्कृततक पहचान को बनाए रखने के ललए, बज्कक भावी पीहढ़यों को उनकी 
जड़ों से जोड़ने के ललए भी आवश्यक है।कुल लमलाकर यह कहा जा सकता है कक भारत की 
गौरवशाली लोक-संस्कृतत को प्रवकलसत करने और लोकप्रिय बनाने में बबहारी भाषा के लोकगीतों 
की महत्वपूर्य भूलमका है। 
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