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शोध सार 

यि शोध पत्र भारतीय मुस्लिम समाज की धार्मिक, जातीय, और सामास्जक संरचना का 
ऐततिार्सक और वतिमान संदभि में ववश्िेषण करता िै। अध्ययन में इलिाम धमि की उत्पवि, 
उसके भारत में प्रवेश, और ववर्भन्न धार्मिक मान्यताओं के सामास्जक जीवन पर प्रभाव को 
ववलतार से समझाया गया िै। इसके अंतगित, भारतीय मुस्लिम समाज में मौजूद जातीय 
ववभाजन—अशराफ, अजिाफ, और अरजाि—के साथ-साथ समाज की वगीय संरचना पर भी 
ववचार ककया गया िै। यि शोध मुस्लिम समाज में जातीय समानता और भेदभाव के बीच के 
अंतवविरोधों को रेखांककत करता िै। इसके अिावा, इलिामी धार्मिक ववश्वासों के पांच प्रमुख 
लतंभों—किमा, नमाज, रोजा, जकात, और िज—का सामास्जक और धार्मिक मित्व भी वर्णित 
ककया गया िै। लवतंत्रता के बाद के भारतीय मुस्लिम समाज में आए सामास्जक और आर्थिक 
पररवतिनों का भी ववश्िेषण ककया गया िै। यि शोध पत्र समाज में व्याप्त समलयाओं को दरू 
करने के संभाववत समाधान प्रलतुत करता िै और भारतीय मुस्लिम समाज के सुधार के र्िए 
हदशा-तनदेश प्रदान करता िै। 

प्रमुख शब्द: भारतीय मुस्लिम समाज, जातीय संरचना, धार्मिक ववश्वास, सामास्जक ववभाजन, 
इलिार्मक प्रथाएँ। 

पररचय 

भारतीय मुस्लिम समाज में महििाओं की स्लथतत का अध्ययन एक जहिि और बिुआयामी 
ववषय िै, जो ऐततिार्सक, सामास्जक, धार्मिक और सांलकृततक संदभों से जुडा िुआ िै। यि 
अध्ययन इस बात को उजागर करने का प्रयास करेगा कक इलिाम धमि के आगमन के साथ-
साथ भारतीय मुस्लिम समाज में महििाओं की स्लथतत में क्या बदिाव आया, और कैसे ये 
बदिाव सामास्जक संरचना, धार्मिक मान्यताओं, और सांलकृततक प्रकियाओं के माध्यम से उभरे। 
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मुस्लिम समाज में महििाओं की स्लथतत का ववकास ऐततिार्सक काििम से जुडा िुआ िै, जिाँ 
इलिाम के उदय के साथ िी महििाओं को सामास्जक, धार्मिक और कानूनी रूप से ववर्भन्न 
अर्धकार प्रदान ककए गए थे। इसके बावजूद, भारतीय समाज में महििाओं की वालतववक स्लथतत 
में कई र्भन्नताएँ और असमानताएँ हदखाई देती िैं, जो पारंपररक प्रथाओं, सामास्जक मान्यताओं, 
और जातत-आधाररत ववभाजन के कारण उत्पन्न िुई िैं। 

यि अध्ययन इलिामी र्सदधांतों के पररप्रेक्ष्य में महििाओं के अर्धकार, उनके सामास्जक 
योगदान, और भारतीय समाज में महििाओं की वतिमान स्लथतत को समझने का प्रयास करेगा। 
यि शोध इस बात पर भी ध्यान कें हित करेगा कक ककस प्रकार से ऐततिार्सक घिनाओं, 
सामास्जक सुधार आंदोिनों, और महििाओं के प्रतत दृस्टिकोण में बदिाव ने उनके जीवन पर 
प्रभाव डािा। 

इस शोध का उददेश्य भारतीय मुस्लिम महििाओं की सामास्जक स्लथतत को गिनता से समझना 
और उसमें सुधार के र्िए सुझाव देना िै, ताकक समानता और सामास्जक न्याय के िक्ष्यों को 
प्राप्त ककया जा सके। 

इलिाम धमि और भारतीय मुस्लिम समाज का संबंध: 

इलिाम और भारतीय मुस्लिम समाज का संबंध गिराई से जुडा िुआ िै। 'इलिाम', 'सिाम', 
और 'मुस्लिम' जैसे शब्द अरबी भाषा से उत्पन्न िुए िैं, स्जनकी धातु 'र्सल्म' से िी गई िै। 
'र्सल्म' का अथि िै 'आत्मसमपिण' या 'प्रलतुत करना', इसर्िए इलिाम धमि को यि नाम इसर्िए 
हदया गया िै क्योंकक इसका पािन करने वािे िोग अल्िाि के आदेशों का पूणितः पािन करते 
िैं। 

इलिाम के अनुयायी को 'मोर्मन' या 'मुस्लिम' किा जाता िै, स्जसका मतिब िै वि व्यस्क्त 
जो खुदा के सामने पूरी तरि से आत्मसमपिण करता िै, जैसा कक कुरान और सुन्ना में किा 
गया िै। इलिाम के मूि र्सदधांतों में यि माना जाता िै कक केवि 'अल्िाि' की पूजा की जानी 
चाहिए और मोिम्मद सािब उनके रसूि िैं। भारत में मुसिमान दो प्रकार के िोते िैं—पििे व,े 
जो मुस्लिम धमि का पािन करते िैं, और दसूरे व,े स्जन्िोंने अपने पुराने धमि को छोडकर 
इलिाम अपनाया िै। 
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इलिाम का ववकास और उदय एक मित्वपूणि ऐततिार्सक घिना थी, स्जसमें सामास्जक 
पररस्लथततयों ने इसकी उत्पवि को प्रभाववत ककया। इलिाम का जन्म अरब में िुआ, जो एक 
मित्वपूणि भौगोर्िक क्षेत्र िै। इस क्षेत्र में इलिाम के आगमन से पििे की स्लथतत बिुत दयनीय 
थी। उस समय विां कोई संगहित सामास्जक या राजनीततक व्यवलथा निीं थी, और समाज 
मूतत िपूजा और वपछडी िुई जीवनशैिी में बंिा िुआ था। 

570 ई. में मक्का में मोिम्मद सािब का जन्म िुआ। 906 ई. में उन्िोंन ेएक नए धमि का 
प्रचार शुरू ककया, स्जसका उददेश्य सामास्जक असमानता और धार्मिक भेदभाव को समाप्त 
करना, ववर्भन्न कबीिों को एकजुि करना, और मानवता को एक तनराकार अल्िाि की पूजा 
करना र्सखाना था। इलिाम का प्रसार मुख्यतः प्रेम, समपिण, और समानता के संदेश के माध्यम 
से िुआ। 

भारत में इलिाम के प्रारंर्भक प्रसार का शे्रय व्यापाररक और शांततपूणि संपकों को हदया जाता 
िै। िािांकक, बाद में मोिम्मद बबन कार्सम और मिमूद गजनवी जैसे आिमणकाररयों ने भी 
इसके प्रसार में योगदान हदया। भारत में मुस्लिम शासन के दौरान, इलिार्मक ववचारधारा और 
हिदं ू समाज का एकीकरण िुआ, स्जससे सांलकृततक आदान-प्रदान और धार्मिक ववचारों का 
सस्म्मश्रण िुआ। 

भारत में इलिाम के प्रभाव ने लथानीय रीतत-ररवाजों, मान्यताओं, और सामास्जक प्रथाओं को 
आत्मसात ककया। इस प्रकिया ने भारतीय इलिाम को अरबी इलिाम से अिग बना हदया। 
भारतीय मुस्लिम समाज में जातत प्रथा की उपस्लथतत यि दशािती िै कक इलिाम ने भारतीय 
समाज की संरचना को लवीकार कर र्िया और इसे अपने अनुसार ढािने का प्रयास ककया। 

भारतीय मुस्लिम समाज की संरचना और प्रकृतत 

भारतीय मुस्लिम समाज मुख्य रूप से सुन्नी और र्शया समुदायों में ववभास्जत िै, स्जनके बीच 
धार्मिक, सामास्जक और सांलकृततक आधार पर मित्वपूणि अंतर मौजूद िै। इसके अिावा, 
मोतास्जिा नामक एक छोिा सम्प्रदाय भी िै, स्जसके अनुयायी बिुत कम िैं। यि धार्मिक 
ववभाजन िजरत मुिम्मद की मतृ्यु के बाद उभरा, जब इलिाम के उिरार्धकार के मुददे पर 
मतभेद शुरू िुए। िजरत मुिम्मद ने लवयं को अंततम पैगंबर घोवषत ककया था, स्जसके बाद 
उिरार्धकारी को िेकर वववाद िुआ। एक वगि का मानना था कक िजरत मुिम्मद ने अपने 
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जीवनकाि में िी अपने दामाद और चचेरे भाई अिी को अपना उिरार्धकारी घोवषत कर हदया 
था, जबकक अन्य ने चुनाव के माध्यम से खिीफा के चयन की मांग की। 

िजरत मुिम्मद की बीमारी के समय अबू बकर ने नमाज का नेततृ्व ककया था, इसर्िए एक 
वगि का मानना था कक उन्िें पििा खिीफा बनना चाहिए। अबू बकर के बाद िमशः उमर, 
उलमान, और कफर अिी खिीफा बने। इन ववभाजनों और उिरार्धकार वववादों ने इलिाम को 
र्शया और सुन्नी में ववभास्जत कर हदया। र्शया समुदाय का मानना िै कक अिी और उनके 
वंशज िी सिी खिीफा िैं, जबकक सुन्नी समुदाय उलमान के वंशजों को मान्यता देते िैं। 

भारत में सुन्नी समुदाय िनफी ववचारधारा का पािन करता िै, जो भारतीय मुस्लिमों का सबसे 
बडा समूि िै। िािांकक, दक्षक्षण भारत के कुछ क्षेत्रों जैसे मिबार और िक्षदवीप में शाफी 
ववचारधारा का प्रभाव िै, जबकक गुजरात में मार्िकी ववचारधारा पाई जाती िै। र्शया समुदाय 
इमामी ववचारधारा का अनुसरण करता िै, स्जसमें वे बारि इमामों या सात इमामों के अनुयायी 
िोते िैं। 

भारतीय मुस्लिम समाज में र्चश्ती, सुिरवदी, शिारी, काहदरी, और नक्शबंदी जैसे सूफी सम्प्रदाय 
भी मौजूद िैं। ये सम्प्रदाय इलिाम की र्शक्षाओं को प्रेम, समानता, और आध्यास्त्मकता के 
माध्यम से फैिात ेिैं। इलिाम के ववर्भन्न सम्प्रदायों के अनुयायों के आचार-व्यविार में अंतर 
देखा जा सकता िै। जिां एक ओर सुन्नी और र्शया समुदाय एक-दसूरे को मूतत िपूजक किकर 
संबोर्धत करते िैं, विीं सफूी सम्प्रदाय के अनुयायी खुदा और पैगंबर के बीच ककसी को मध्यलथ 
निीं मानते। 

मुस्लिम समाज भौगोर्िक दृस्टि से भी ववभास्जत िै, जैसे कक ख्वाररजी, काफी, खुरासानी, 
ईरानी, तूरानी, समरकंदी, बुखारी, बंगािी, गुजराती, दस्क्खनी, मुितानी, और र्सधंी। भारतीय 
पररवेश में इलिाम न ेववर्भन्न रीतत-ररवाजों और सांलकृततक मान्यताओं को अपनाया िै। इस 
प्रकिया में इलिाम ने जातत प्रथा को भी लवीकार ककया िै, स्जसके कारण भारतीय मुस्लिम 
समाज में भी सामास्जक लतरीकरण और भेदभाव देखा जाता िै। 

मुस्लिम समाज के र्सदधांत में समानता (मसावत) का मित्व िै, जिां ऊंच-नीच का ववचार 
निीं िोता। िािांकक, व्यविाररक रूप से भारतीय मुस्लिम समाज में जातीय और सामास्जक 
ववभाजन मौजूद िै। के.एम. अशरफ ने अपनी रचना में र्िखा िै कक दर्ित जाततयों ने समानता 
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की तिाश में इलिाम को अपनाया, कफर भी वे मुस्लिम समाज में जातीय लतर पर उसी स्लथतत 
में रिे जैसे हिदं ूसमाज में थे। 

इलिार्मक समाज की संरचना जातीय और सामास्जक वगों में ववभास्जत िै। जातत प्रथा व्यस्क्त 
के जन्म के आधार पर तनधािररत िोती िै, जबकक वगि आर्थिक स्लथतत पर आधाररत िोता िै। 
वगि खुिा िोता िै और व्यस्क्त की संपवि या पेश ेके आधार पर पररभावषत िोता िै, जबकक 
जातत एक तनस्श्चत सामास्जक पिचान पर आधाररत िोती िै, स्जसे बदिना मुस्श्कि िोता िै। 

भारतीय मुस्लिम समाज में तीन प्रमुख वगि देखे जा सकते िैं: 

1. अशराफ: यि उच्च वगि िै, स्जसमें ववदेशी मूि के मुस्लिम (अरब, पर्शिया, तुकी, या 
अफगातनलतान से आए) और लवणि हिदं ूशार्मि िोते िैं, स्जन्िोंने इलिाम अपनाया। 
इसमें सैय्यद, शेख, मुग़ि, और पिान जैसी जाततयाँ आती िैं। 

2. अजिाफ: यि एक तनम्न वगि िै, स्जसमें हिदं ूसमाज की नीची जाततयों से धमि पररवतिन 
करके बने मुस्लिम शार्मि िैं। इसमें पेशेवर जाततयाँ जैसे जुिािा, िज्जाम, धुतनया, 
कसाब, गददी, और मनिार शार्मि िैं। 

3. अरजाि: यि सबस ेतनचिा वगि िै, स्जसमें ििाखोर, िािबेगी, अब्दाि, और बेहदया 
जाततयाँ आती िैं। इन्िें मुस्लिम समाज में सबसे तनचिा दजाि हदया गया िै और इन्िें 
मस्लजदों या दफनगािों में जाने की अनुमतत निीं िै। 

मुस्लिम समाज में जातीय ववभाजन प्राचीन समय से चिा आ रिा िै, िािांकक छुआछूत जैसी 
धारणाएँ अपेक्षाकृत कमजोर िैं। उच्च लथान प्राप्त सैयद भी ब्राह्मणों की तरि ववशेषार्धकार 
प्राप्त निीं कर सकते। भारतीय समाज में सामंतवाद के पतन और पूंजीवाद के ववकास के साथ, 
मुस्लिम सामंतों की स्लथतत भी बदि गई। बब्रहिश शासन के दौरान, जमींदारी व्यवलथा का 
उदय िुआ, स्जसने वगीय ववभाजन को और मजबूत ककया। 

भारत में मुस्लिम मध्यम वगि का उदय 1857 के बाद शुरू िुआ, जब ववश्वववदयाियों की 
लथापना िुई। आजादी के बाद, भारतीय मुस्लिम समाज में मध्यवगि का ववकास िुआ, िािांकक 
र्शक्षा और सामास्जक सम्मान की कमी के कारण यि वगि पूणि रूप से ववकर्सत निीं िो पाया। 

मुस्लिम समाज की सामास्जक संरचना का गहराई से विश्िेषण 
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मुस्लिम समाज में जातत और वगि के अंतर को पिचानने के र्िए यि आवश्यक िै कक िम 
जातीय प्रथाओं और सामास्जक मान्यताओं को बेितर ढंग से समझें। जबकक इलिाम र्सदधांत 
रूप में समानता की बात करता िै, व्यविाररक रूप में भारतीय मुस्लिम समाज में सामास्जक 
लतरीकरण काफी लपटि रूप से देखा जा सकता िै। कई सामास्जक वैज्ञातनकों ने यि बताया िै 
कक भारतीय मुस्लिम समाज में जातत प्रथा ने अपना एक लथायी लथान बना र्िया िै। 

मुस्लिम समाज में जातत संरचना को हिदं ूजातत प्रथा के समान िी देखा जाता िै, िेककन यि 
ववर्भन्न प्रकार की सांलकृततक और सामास्जक ववशेषताओं को भी अपनाता िै। यि समाज भी 
अिग-अिग वगों में ववभास्जत िोता िै, जो उनके पेशे, आर्थिक स्लथतत, और सामास्जक रुतबे 
के आधार पर तनधािररत िोते िैं। 

जातत और िगि का अंतर 

जातत और वगि के बीच अंतर को समझना मित्वपूणि िै। 

• जातत: यि व्यस्क्त के जन्म से तनधािररत िोती िै, और समाज में ऊंच-नीच की भावना 
के आधार पर ववकर्सत िोती िै। यि एक लथायी पिचान िै, स्जसे पररवतिन करना बिुत 
कहिन िै। 

• िगि: यि आर्थिक स्लथतत पर आधाररत िै, स्जसमें पररवतिन संभव िै। वगि का लवरूप 
खुिा िोता िै, जिां व्यस्क्त अपने पेशे या संपवि के आधार पर ऊपर उि सकता िै या 
नीचे जा सकता िै। 

इलिाम के आने के बाद भी, भारतीय मुस्लिम समाज में जातत व्यवलथा की प्राचीन परंपराएँ 
बनी रिीं। जब भारतीय समाज ने इलिाम को अपनाया, तब भी हिदंवूादी जातीयता और 
सामास्जक अिगाव की भावना जारी रिी। इलिार्मक मान्यताओं को अपनाने के बावजूद, जातत 
व्यवलथा की संरचना में पररवतिन आंर्शक रूप से िी िुआ। 

विर्भन्न मुस्लिम िगि और उनका सामास्जक लथान 

भारतीय मुस्लिम समाज में सामास्जक ववभाजन की प्रकिया सैकडों वषों से चिी आ रिी िै। 
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1. उच्च िगि (अशराफ): इस वगि के िोग ववदेशी मूि के माने जाते िैं और उनका उच्च 
सामास्जक दजाि िोता िै। ये आमतौर पर धार्मिक, प्रशासतनक, और राजनीततक पदों पर 
रिते िैं। सैय्यद, शेख, मगु़ि, और पिान जैसे उपवगि इस शे्रणी में आते िैं। 

2. मध्यम िगि (मध्यमिगीय मुस्लिम): इस वगि में व्यापारी, र्शक्षक, सरकारी कमिचारी, 
वैदय, कवव, आहद शार्मि िोते िैं। यि वगि आमतौर पर शिरी क्षेत्रों में कें हित िोता िै, 
जिां वे अपनी सामास्जक स्लथतत और आर्थिक पररस्लथततयों में सुधार की कोर्शश करते 
िैं। लवतंत्रता के बाद, इस वगि का ववलतार िुआ िै, िेककन यि अभी भी र्शक्षा और 
रोजगार के क्षेत्रों में सीर्मत िै। 

3. तनम्न िगि (अजिाफ और अरजाि): यि वगि उन पेशेवर जाततयों से बना िै, स्जन्िोंन े
धमि पररवतिन ककया। इन पेशों में बुनकर, िज्जाम, दजी, कसाब, गददी, और मनिार 
जैसी जाततयाँ शार्मि िैं। अरजाि, जो समाज का सबसे तनचिा लतर िै, उन जाततयों 
को समाहित करता िै, स्जन्िें अछूत माना जाता िै। ये जाततयाँ आमतौर पर ग्रामीण 
और वपछडे इिाकों में कें हित िोती िैं, जिां वे सामास्जक उपेक्षा का सामना करती िैं। 

भारतीय मुस्लिम समाज में आर्थिक और सामास्जक असमानता 

भारतीय मुस्लिम समाज में आर्थिक और सामास्जक असमानता का एक िबंा इततिास रिा िै। 
बब्रहिश शासन के दौरान, जमींदारी प्रथा का उदय िुआ, स्जसने सामास्जक ववभाजन को और 
अर्धक मजबूत ककया। यि व्यवलथा मुख्यतः भूर्मिीन ककसानों, मजदरूों, और कारीगरों के 
शोषण पर आधाररत थी, जो बाद में आजादी के बाद भी जारी रिी। 

बब्रहिश शासन के तित, भारतीय अथिव्यवलथा में संरचनात्मक पररवतिन िुए, स्जनके 
पररणामलवरूप सामास्जक वगों का उभरना और जमींदारी व्यवलथा का पतन िुआ। इसस ेकृवष, 
उदयोग, और व्यापार के क्षेत्रों में नए अवसर उत्पन्न िुए, िेककन मुस्लिम समाज का अर्धकांश 
वगि उन अवसरों से वंर्चत रिा। 

लितंत्रता के बाद के पररितिन 

लवतंत्रता के बाद भारतीय मुस्लिम समाज में जमींदारी प्रथा समाप्त कर दी गई, स्जससे भूर्म 
सुधार की प्रकिया शुरू िुई। िािांकक, मुस्लिम ककसानों और श्रर्मकों की स्लथतत में बडे पैमाने 
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पर सुधार निीं िो पाया। िररत िांतत के बावजूद, मुस्लिम ककसानों का कृवष क्षेत्र में वपछडापन 
बरकरार रिा। 

कृवष में असफिता और सामास्जक-आर्थिक असमानताओं के कारण, मुस्लिम समाज के तनम्न 
और मध्यम वगि के िोग शिरों की ओर पिायन करने िगे। यिां व े िघु उदयोगों और 
अनौपचाररक क्षेत्रों में रोजगार की तिाश में आत ेिैं। कारीगरों, मजदरूों, और बुनकरों का बडा 
वगि आज भी शिरी क्षेत्रों में अपनी जीववका के र्िए संघषि कर रिा िै। 

मध्यिगीय मुस्लिम समाज का उदय 

भारतीय मुस्लिम समाज में मध्यवगीय वगि का ववकास बब्रहिश शासन के दौरान शुरू िुआ, जब 
र्शक्षा और रोजगार के अवसर बढे। लवतंत्रता के बाद, यि वगि धीरे-धीरे ववलताररत िुआ। सैयद 
अिमद खान के प्रयासों से मुस्लिम समाज में र्शक्षा के प्रतत जागरूकता बढी, िेककन र्शक्षा 
और रोजगार के अवसरों की कमी के कारण यि वगि अभी भी पूरी तरि से ववकर्सत निीं िो 
पाया िै। 

आजादी के बाद के वषों में, भारतीय मुस्लिम समाज में सामास्जक, आर्थिक, और राजनीततक 
के्षत्रों में िांततकारी पररवतिन िुए। िािांकक, मुस्लिम समाज का एक बडा हिलसा अभी भी 
सामास्जक भेदभाव, गरीबी, और अर्शक्षा से जूझ रिा िै। 

समाज के भीतर उत्पन्न आंतररक संघषि और समाधान की ददशा 

भारतीय मुस्लिम समाज में आंतररक ववभाजन, जातीय भेदभाव, और सामास्जक असमानता के 
कारण उत्पन्न संघषों को समझना आवश्यक िै। समानता और सामास्जक न्याय को सुतनस्श्चत 
करने के र्िए, यि मित्वपूणि िै कक सामास्जक सुधार के प्रयास ककए जाएं, जो र्शक्षा, लवाल्य, 
और रोजगार के अवसरों पर कें हित िों। 
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